
CURRICULUM del dott. PAOLO CATANZARO 
 
Paolo Catanzaro, nasce a Milazzo il 1° dicembre 1965, si trasferisce ad Assisi e qui 
consegue, con ottimo, il diploma di scuola media. Dal 1978 svolge attività agonistica 
tennistica nell'ambito della Federazione Italiana Tennis (FIT), rientrando nelle classifiche di 
III e IV categoria (vedi allegato 3). 
Nel 1984, supera la maturità classica, con la votazione di 58/60, presso il Liceo-Ginnasio 
"Properzio" di Assisi.  
Nel 1984 in occasione del Bimillenario della morte di Properzio, collabora alla 
pubblicazione: “Il Liceo classico di Assisi nel Bimillenario di Properzio” con il contributo, 
Properzio I, 3: Fides  e arte allusiva. 
Durante gli studi liceali coltiva studi di psicologia umanistica, frequentando Seminari di 
Dinamica Mentale Base, organizzati dall'Ente Morale Accademia Europea, Centro di 
Ricerca e Studi di Dinamica Educativa Alternativa (CRS IDEA), in cui sperimenta e si 
addestra negli esercizi di rilassamento e immaginazione guidata.  
Nel 1984 si iscrive alla facoltà di Medicina e Chirurgia dell'Università di Perugia.  
Nel 1985 è nominato Coordinatore del Gruppo di studio volontario dell’Umbria 
dell’Accademia Europea CRS IDEA, ruolo che ricopre fino al 1995. 
Durante gli studi universitari, continua ad interessarsi di psicologia umanistica, 
partecipando, a Dalmine (Bergamo), a Padova (Università degli Studi, Facoltà di 
Sociologia), a Roma e a Perugia, a Seminari esperienziali di Memodinamica  e ginnastica 
mentale (tecniche per il recupero e l'utilizzo ottimale della memoria), di Psicocibernetica, di 
Training Group (tecniche per la conoscenza e la facilitazione della comunicazione verbale 
e non verbale), di Addestramento di 1°, 2°, 3° livello (tecniche immaginative superiori e 
training di conduzione di gruppo), di Creatività (tecniche di comunicazioni tramite le arti 
grafiche, plastiche, poetiche, teatrali, musicali e corporee), che fanno parte dell'iter 
formativo  dell'Accademia Europea CRS IDEA. 
Nell'ambito delle attività didattiche dell'Accademia Europea CRS IDEA, dopo aver 
frequentato la scuola biennale, nel 1987 consegue il diploma di istruttore di 
Memodinamica e ginnastica mentale con la votazione di 110/110 e lode, presentando una 
tesi dal titolo “Tecniche di memodinamica applicate alle materie di studio del primo biennio 
della facoltà di Medicina e chirurgia”.  
Promuove, ad Assisi, una Sperimentazione pratica di “tecniche di rilassamento e 
immaginazione creativa in un Istituto Magistrale, per constatare eventuali vantaggi e 
risultati in termini di salute fisica, psicologica e mentale, con compilazione di questionari 
statistici e descrizione del lavoro svolto”. I risultati della sperimentazione, supervisionati da 
docenti dell'Istituto di Igiene dell'Università di Perugia (prof.ssa Antonia Modolo e prof. 
Alessandro Seppilli), sono oggetto di un Seminario di studi organizzato dallo stesso Istituto 
nell'anno accademico 1988-1989. 
Nell'anno accademico 1989-90 si laurea in Medicina e chirurgia con la votazione di 
107/110, discutendo una tesi sperimentale su “Rilevanza terapeutica delle tecniche di 
rilassamento psicofisico nella riabilitazione del postinfartuato”, a conclusione di una 
sperimentazione, realizzata presso la Cattedra di Psichiatria dell’Università di Perugia, 
diretta dal Prof. Piero Borri. 
Dal 1990 al 1994 nell'ambito delle attività didattiche della Clinica Psichiatrica Universitaria 
di Perugia è stato formato dal dr. Peciccia nella tecnica del disegno speculare progressivo, 
che ha applicato, sotto la sua supervisione con 4 pazienti psicotici e 2 pazienti borderline. 
Dal 1991, superando gli esami di Stato per l'abilitazione professionale, con 86/90, è iscritto 
all'Ordine dei medici e chirurghi della Provincia di Perugia. 
Dal 1991 è aggregato, quale socio ordinario, all'Accademia Properziana del Subasio di 
Assisi, per la sezione Scienze, Lettere e Arti. 



Nell'anno accademico 1991-1992 è ammesso per concorso a frequentare, con borsa di 
studio, il corso quadriennale di specializzazione in Psichiatria, presso la Cattedra di 
Psichiatria dell'Università di Perugia.  
Dal 1991 al 1999 dirige assieme alla dr.sa Marinelli la Sezione psicologica del "Centro di 
riabilitazione per cardiopatici" di Perugia (Ospedale della Misericordia di Monteluce), 
effettuando psicoterapia, trattamento psicofarmacologico, ricerca e formazione nell'ambito 
della psicosomatica delle cardiopatie. 
Nell’ambito delle attività didattiche della Clinica Psichiatrica Universitaria di Perugia, 
effettua alcune supervisioni con il prof. Gaetano Benedetti e con il Prof. Luigi Scoppola su 
casi di pazienti infartuati seguiti in psicoterapia individuale e di gruppo.  
Dal 1991 al 1999, senza interruzione, partecipa assiduamente all'attività clinica, didattica, 
alle sperimentazioni e alle ricerche, effettuate presso la Cattedra di Clinica Psichiatrica 
dell'Università di Perugia, particolarmente quelle realizzate in collaborazione con il Centro 
di Riabilitazione per Cardiopatici dell’Ospedale Monteluce di Perugia. Alcuni risultati dei 
lavori di gruppo, a cui ha partecipato, come coordinatore, sono pubblicati (vedi allegato 1). 
Particolare rilievo assume in questi anni l’attività espressivo-riabilitativa per pazienti 
psichiatrici ricoverati e ambulatoriali (particolarmente nell’ambito delle arti grafiche) che 
conduce sotto la supervisione del dr. Peciccia, del prof. Borri e del prof. Benedetti. 
Dal gennaio 1992 all'ottobre 1993 partecipa, a Roma, ad una Gruppoanalisi con il prof. 
Luigi Scoppola, dell'Università "Tor Vergata", e la piscoanalista dr.ssa Flavia Colli. 
Dal 1992 al 2000 fa parte del comitato tecnico-scientifico dell’Associazione di cardiopatici 
“Cuor di Leone”. 
Nel 1993, a seguito di un corso triennale di formazione presso l'Accademia Europea CRS 
IDEA, consegue il diploma di operatore socio-culturale, presentando una tesi dal titolo 
“Dinamica Mentale: un percorso di sviluppo personale”. 
Nel 1993 riceve l'incarico dalla Regione Umbria dell’insegnamento teorico di "Medicina 
Olistica” e dell’insegnamento esperienziale di “Dinamica Mentale" per la Scuola di 
operatori di riattivazione psicologica. 
Dal 1993 al 1997 effettua una Psicoanalisi personale con la dr.ssa Flavia Colli. 
Dal 1993 al 2003 è socio della Società italiana di Medicina Psicosomatica (SIMP) e nel 
1993 è socio della Società italiana di Psichiatria (SIP), e della Sezione Umbra della 
Società Italiana di Psichiatria (SUSIP). 
Nel 1994 è chiamato a collaborare con l'équipe medica dell'Associazione Calcio del 
Perugia per la prevenzione dei disturbi psicologici dei giocatori della I Squadra, che, poi, 
nello stesso anno ottiene la promozione dalla C1 alla Serie B. 
Nel 1994, in seguito alla frequenza della Scuola biennale, consegue, presso l'Accademia 
Europea (CRS IDEA), con voti 110/110 e lode, il diploma di specializzazione post-diploma 
per istruttore di dinamica mentale, discutendo una tesi su “Il metodo di dinamica mentale 
base nel programma psicoterapeutico-riabilitativo del cardiopatico”. 
Nell'anno accademico 1994-1995 consegue con voti 100/100 e lode la specializzazione in 
Psichiatria con una tesi su: “Psicologia medica, psicosomatica, riabilitazione, 
psicodinamica e psicoterapia del paziente cardiopatico”. 
Nel 1995 ha la responsabilità didattica del gruppo di studio volontario dell’Umbria 
dell’Accademia Europea CRS IDEA, collaborando alle attività di organizzazione e di 
ricerca di detta Accademia. 
Nel 1995 è cofondatore, ricoprendo nei primi 2 anni il ruolo di segretario, dell’Associazione 
ONLUS “Sementera: laboratori di comunicazione e personazione” che si occupa della 
psicoterapia e riabilitazione con modalità non verbali delle persone affette da psicosi. Dal 
1995, nell’ambito delle attività psicoterapeutiche di questa associazione, conduce una 
psicoterapia di gruppo a mediazione artistica per persone con sofferenza psicotica e 
borderline, partecipando ad incontri di supervisione settimanali di gruppo a modalità mista 



(verbale e non verbale), condotti dalla dr.ssa Franca Fubini, gruppoanalista e 
drammaterapeuta. 
Dal 1995 svolge attività privata come psicoterapeuta psicoanalitico e gruppoanalista. 
Dal 1995 al 1997 partecipa presso la Cattedra di Psichiatria dell'Università "Tor Vergata" di 
Roma a sedute di supervisione con il prof. Antonio Grassi, psicanalista-didatta 
dell'Associazione Italiana di Psicologia analitica (AIPA), facendo parte del Gruppo di 
Ricerca su "Stili di attaccamento e di comunicazione in psicoterapia". 
Dal 1996 è iscritto all'Albo degli psicoterapeuti della Provincia di Perugia e nel 1996 al 
1999 è Membro dell'International Association of group psychotherapy. 
Dal 1996 al 2001 ha effettuato supervisioni settimanali con il dr. Peciccia su casi clinici di 
pazienti psicotici e borderline trattati in psicoterapia psicoanalitica individuale e 
psicoterapia di gruppo. Alcuni di questi casi, nello stesso periodo, sono stati supervisionati 
annualmente anche con il prof. Gaetano Benedetti.  
Dal 1997 al 1999 è membro allievo della Scuola di Formazione in Psicoanalisi dell’Istituto 
di Ricerca Clinica in Psicosomatica-Psicoanalitica “Arminda Aberastury” e partecipa ad 
incontri settimanali di supervisione psicoanalitici di gruppo condotti dal dr. Carlo Brutti. Ha 
anche esperienze di supervisione di casi psicoanaliticamente trattati con il prof. Luis 
Chiozza e il dr. Gustavo Chiozza, rispettivamente direttore e didatta del Centro 
Waizsaeker di Buenos Aires. 
Dal 1998 al 2000 è socio ordinario del Centro Italiano Gruppo Analisi e coadiuvatore della 
Sezione Umbra della Società Italiana di Medicina Psicosomatica. 
Nel periodo febbraio-aprile 1998 svolge l’insegnamento di “Relazioni di aiuto” presso il 
corso di formazione per operatori psichiatrici organizzato dalla cooperativa C.A.S.A., con 
sede a Perugia. 
Dal settembre 1998 al luglio 1999 co-conduce una gruppoanalisi per pazienti affetti da 
sindrome da immuno deficienza acquisita (AIDS), residenti presso la comunità terapeutica 
di Migiana di Monte Tezio (Pg).  
Nel Novembre 1998 è co-organizzatore (segreteria scientifica) per la Sezione Umbra della 
Società Italiana di Medicina Psicosomatica del Corso d’aggiornamento per medici di 
medicina generale: “La riabilitazione del cardiopatico: l’approccio psicosomatico”. 
Nel dicembre 1998 riceve l’incarico da parte del consorzio ABN e dell’associazione 
Mizanscena di assistenza psichiatrica nell’ambito del corso OFF/ON “L’inclusione nella 
società dell’informazione” – progetto 0862/E2/H/R 
Nel 1999 è cofondatore dell’Associazione Professionale Italiana degli Arte Terapeuti 
(A.P.I.AR.T.) – ONLUS che ha sede a Roma in via Lorenzo il Magnifico 25 e fa parte, in 
qualità di consigliere, del consiglio direttivo oltre ad essere iscritto all’albo (in attesa di 
riconoscimento ministeriale avvenuto poi nel 2013) degli arte-terapeuti italiani (vedi 
registro professionale degli arti terapeuti italiani edito dall’APIART nel 2004). 
Dal marzo al luglio 1999 co-conduce una psicoterapia di gruppo a tempo determinato per 
pazienti borderline, residenti presso la comunità terapeutica per borderline di Villanova 
(Pg). 
Dal luglio 1999 è responsabile del servizio di psiconcologia della divisione di oncologia 
medica del policlinico di Perugia (diventato dal 2010 Servizio Convenzionato di 
Psiconcologia dell’Azienda ospedaliera di Perugia) ed è supervisore fino al 2017 del 
servizio di assistenza oncologica domiciliare (SAOD) di Perugia.  
Nel biennio 1999-2000 svolge supervisione psicoanalitica settimanale con il dr. Carlo 
Brutti. 
Nel 1999 fa parte del comitato scientifico-organizzativo del 2° Incontro internazionale: “Il 
dramma nell’anima e la malattia nel corpo”, organizzato dall’Istituto di psicosomatica 
psicoanalitica A. Aberastury di Perugia. 



Nel novembre 1999 è socio cofondatore dell’associazione “il Cerchio” (fusione del Centro 
Italiano Gruppo Analisi con la società italiana psicoterapie analitiche di gruppo). 
Nel novembre 1999 svolge l’attività di consulente psichiatra per la selezione del personale 
nell’ambito del progetto “Euroconsulente” P.O.M. 940029/I/3 – Asse 4 – Interventi per la 
formazione professionale nelle aree del centro-nord promozione pari opportunità tra 
uomini e donne nel mercato del lavoro.  
Nel gennaio 2000 conclude il "Corso triennale di perfezionamento in psicosomatica 
psicoanalitica presso l’Istituto di Psicosomatica-Psicoanalitica “Arminda Aberastury“ diretto 
dal dr. Brutti e dalla dr.ssa Parlani, iniziato nel 1996, presentando una tesi dal titolo “Il 
senso dei sensi”. 
Nel marzo 2000 fonda la Sezione Umbra della Società Italiana di Psiconcologia, di cui è 
coordinatore per il triennio 2000-2003 e poi anche per il quadriennio 2004-2007, 
rimanendo poi nel consiglio direttivo fino al 2011. 
Nel 2000 è docente al corso di formazione “Al volontario in ospedale”, promosso dalla 
Caritas Diocesana in collaborazione con l’Associazione Perugina del Volontariato. 
Nel 2000 è cofondatore dell’Associazione ONLUS “Ars Vivendi”, per il sostegno e 
l’assistenza psicosociale alle persone con patologie organiche cronico-degenerative; dal 
novembre 2001 fino al 2004 ricopre la carica di segretario dell’associazione. 
Nel 2000 nell’ambito delle attività della sezione umbra della SIPO fa parte del comitato 
scientifico, svolge la funzione di segreteria scientifica ed è docente del Seminario di 
formazione Teorico Esperienziale in Psiconcologia sponsorizzato dal Consiglio Regionale 
Umbro e dalla Lundback Italia s.p.a. (10 incontri a frequenza mensile a partire dal 6 
ottobre 2000 presso l’hotel Giò di Perugia). 
Nel 2001 nell’ambito delle attività della sezione umbra della SIPO fa parte del comitato 
scientifico, svolge la funzione di segreteria scientifica ed è docente del 2° Corso di 
formazione Teorico Esperienziale in Psiconcologia sponsorizzato dalla Lundback Italia 
s.p.a. (4 incontri a frequenza mensile a partire dal 2 febbraio 2001 presso l’hotel Giò di 
Perugia). 
Nel 2001 è supervisore di arteterapia accreditato presso l’APIART - Associazione 
Professionale Italiana Arte Terapeuti – (vedi registro professionale degli arti terapeuti 
italiani edito dall’APIART nel 2004). 
Dal 2001 al 2010 è Responsabile della Rete Psiconcologica della Provincia di Perugia - 
équipe di psichiatri, psicoterapeuti, psicologi, oncologi e volontari  che operano nei diversi 
settori dell’oncologia: Divisione Oncologia Medica (Policlinico Monteluce di Perugia), 
Struttura Complessa di Radioterapia Oncologica e Radioterapia (Policlinico Monteluce di 
Perugia), Ematoncologia (Policlinico Monteluce di Perugia), Oncologia Pediatrica 
(Ospedale Silvestrini di Perugia), Servizio Assistenza Oncologica Domiciliare (ASL 2 e 
Associazione Umbra Contro il Cancro), Servizio di Riabilitazione Oncologica delle donne 
operate al seno (Ospedale Silvestrini di Perugia), Centro Psicoterapico individuale e di 
gruppo a lungo termine pazienti oncologici (Associazione Ars Vivendi onlus). 
Nel 2001 è coordinatore e supervisore del progetto “Psiconcologia Territoriale” approvato 
e sostenuto dalla Comunità Europea tramite il Bacino Imbrifero Montano (BIM), attuato 
presso gli ospedali di Assisi, Foligno e Spoleto e consistito nella valutazione psicologico-
clinica e nel trattamento psicoterapeutico di gruppo di malati oncologici e loro famiglie. 
Il 6 e 7 ottobre 2001 fa parte della segreteria scientifica del congresso, organizzato 
dall’associazione Sementera onlus dal titolo: “immagini trasformatrici nella terapia delle 
psicosi”. In tale congresso tiene una relazione nell’ambito della sessione “Le immagini 
trasformatrici nell’arte terapia e nelle terapie immaginative” ed è co-conduttore di uno 
workshop esperienziale dal titolo: “Esperienze di integrazione sensoriale a mediazione 
artistica”. 



Il 27 ottobre 2001, in qualità di coordinatore regionale della Sezione Umbra della Società 
Italiana di PsicOncologia e di dirigente dell’associazione Ars Vivendi, organizza, cura la 
segreteria scientifica ed è presidente del congresso “Cancro e psiche: la cura psicologica 
come terapia adiuvante”, presentando anche una relazione dal titolo: “Psiconcologia: 
passato, presente e futuro. La situazione in Umbria – Presentazione del progetto Rete 
Psiconcologica”. 
Dal 2001al 2007 fa parte del comitato redazionale del Giornale Italiano di Psico-Oncologia. 
Nel novembre 2001, nel corso de XVIII congresso Nazionale della Società Italiana di 
Psicosomatica dal titolo “Il significato della visione olistica nella medicina moderna”, è 
chairman del simposio: “La visione olistica in psiconcologia”, realizzato in collaborazione 
con la Società Italiana di PsicOncologia.  
Nel gennaio 2002 diventa presidente dell’Associazione Sementera Onlus. 
Nel 2002 nell’ambito delle attività della sezione umbra della SIPO, in collaborazione con le 
associazioni Ars Vivendi onlus e Sementera onlus,  fa parte del comitato scientifico, svolge 
la funzione di segreteria scientifica ed è docente del 3° Corso di formazione Teorico 
Esperienziale in Psiconcologia sponsorizzato da Lundback Italia s.p.a., Smithkline e 
Wyeth Lederle (5 incontri a frequenza mensile a partire dal 16 febbraio 2002 presso la 
sede dell’associazione Sementera e l’hotel Giò di Perugia). 
Nel 2002 è invitato, come rappresentante per la sezione umbra della Società Italiana di 
PsicOncologia ad intervenire alla tavola rotonda “Oncologia in Umbria: considerazioni 
sull’opportunità della creazione di un Istituto Oncologico Umbro”, svoltasi il 18 maggio 
presso la Sala della Conciliazione di Assisi.  
Nel 2002 è chairman della IV sessione “Arte terapia ed arti terapie: integrazioni possibili” 
nell’ambito del I Congresso Nazionale A.P.I.Ar.T. (Associazione Professionale Arte 
Terapeuti) dal titolo: “Arte terapia percorsi formativi e trasformativi”, tenutosi a Perugia, il 
25 e 26 maggio 2002. 
Nel 2003 nell’ambito delle attività della sezione umbra della SIPO, in collaborazione con le 
associazioni Italiana di oncologia Medica (AIOM) e Ars Vivendi onlus,  fa parte del 
comitato scientifico, svolge la funzione di segreteria scientifica ed è docente del 4° Corso 
di formazione Teorico Esperienziale in Psiconcologia sponsorizzato da Astra-Zeneca, 
Lundback Italia s.p.a., Novartis e Pharmacia (5 incontri a frequenza mensile a partire dal 
15 febbraio 2003 presso la sede dell’associazione Sementera e l’hotel Giò di Perugia – 5 
crediti formativi per ogni incontro). 
Nel 2003 è cofondatore e presidente di “Libera Associazione”, associazione che ha come 
scopo la formazione di psicoterapeuti in grado di lavorare con malati psichiatrici, 
psicosomatici ed organici. 
Dal 2003 fino al 2010 è coordinatore del Servizio di Psiconcologia Dipartimentale 
(protocollo d’intesa tra Associazione Umbra Contro il Cancro (AUCC) – Associazione 
Umbra Radioterapia Oncologica (AURO) – Sez. Umbra Associazione Italiana Leucemia e 
Linfomi (AILL) – Associazione Ars Vivendi/Dipartimento di Oncologia, Ematologia e 
Scienze Biomediche dell’Azienda Ospedaliera di Perugia. 
Nel 2004 nell’ambito delle attività della sezione umbra della SIPO, in collaborazione con 
l’Azienda Sanitaria Locale 2, l’Azienda Ospedaliera di Perugia e le Associazioni Italiana di 
Oncologia Medica (AIOM), Libera associazione e Sementera,  fa parte del comitato 
scientifico ed è docente del 5° Corso di formazione Teorico Esperienziale in Psiconcologia  
con crediti formativi per medici, psicologi, infermieri e fisioterapisti: “Comprendere e 
comunicare in oncologia” (5 incontri a frequenza mensile a partire dal  febbraio 2004 
presso la sede dell’associazione Sementera e il centro di formazione dell’ASL 2 di 
Perugia). 
Nel 2004 ha l’incarico di docenza per i Corsi di formazione ECM organizzati dal Centro 
Scientifico editore s.r.l. sulla “Gestione della sindrome del burn out” presso le sedi di 



Francavilla al mare (13.05.2004), Giulianova (25-05-2004), Firenze (9-06 e 30-09-2004) 
Tirrenia (10-06-2004), Roma (16-06-2004), Gaeta (23-09-2004), Verona (14-10-2004). 
Nel 2004 e nel 2005 ha l’incarico di docenza dal Centro Servizi Volontariato di Perugia 
(CESVOL) per il corso “Volontari contro il cancro”, di cui è anche coordinatore. 
Nel 2005 nell’ambito delle attività della sezione umbra della SIPO, in collaborazione con la 
sezione regionale umbra dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica, la sezione umbra 
della Società Italiana di PsicOncologia, il Dipartimento di Oncologia, Ematologia e Scienze 
Biomediche di Perugia, l’Associazione Umbra Contro il Cancro, Associazione Umbra di 
Radioterapia Oncologica, l’Associazione Italiana Leucemie e Linfomi e Libera 
associazione   fa parte del comitato scientifico, della segreteria scientifica ed è docente del 
6° Corso di formazione Teorico Esperienziale in Psiconcologia  con crediti formativi per 
medici, psicologi e infermieri (5 incontri a frequenza mensile a partire da  marzo fino a 
giugno 2005 presso l’hotel Giò di Perugia). 
Dal 2005 fa parte del comitato scientifico dell’Associazione Umbra Contro il Cancro 
(AUCC). 
Nel 2006 nell’ambito delle attività della sezione umbra della SIPO, in collaborazione con la 
sezione regionale umbra dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica, la sezione umbra 
della Società Italiana di PsicOncologia, il Dipartimento di Oncologia, Ematologia e Scienze 
Biomediche di Perugia, l’Associazione Umbra Contro il Cancro, Associazione Umbra di 
Radioterapia Oncologica, l’Associazione Italiana Leucemie e Linfomi e Libera 
Associazione   fa parte del comitato scientifico, della segreteria scientifica ed è docente 
del 7° Corso di formazione Teorico Esperienziale in Psiconcologia  con crediti formativi per 
medici, psicologi e infermieri (5 incontri a frequenza mensile a partire da  marzo fino a 
giugno 2006 presso l’hotel Giò di Perugia). 
Nel 2007 nell’ambito delle attività della sezione umbra della SIPO, in collaborazione con la 
sezione regionale umbra dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica, la sezione umbra 
della Società Italiana di PsicOncologia, il Dipartimento di Oncologia, Ematologia e Scienze 
Biomediche di Perugia, l’Associazione Umbra Contro il Cancro, Associazione Umbra di 
Radioterapia Oncologica, l’Associazione Italiana Leucemie e Linfomi, la sezione 
salernitana ed irpina della Società Italiana di Medicina Psicosomatica e Libera 
associazione   coordina il comitato scientifico e la segreteria scientifica ed è docente del 8° 
Corso di formazione Teorico Esperienziale in Psiconcologia  con crediti formativi per 
medici, psicologi e infermieri (2 moduli di 3 e 2  incontri a frequenza mensile a partire da  
marzo fino a giugno 2007 presso l’aula didattica dell’Ospedale Santa Maria della 
Misericordia e l’hotel Giò di Perugia). 
Nel triennio 2008-2010 è docente per il dottorato di ricerca (XXIV ciclo) “Scelte delle 
modalità comunicative in Terapia Antalgica Oncologica e nelle Patologie Critiche”, tenendo 
seminari teorico-clinici. 
Nel 2008 nell’ambito delle attività della sezione umbra della SIPO, in collaborazione con la 
sezione regionale umbra dell’Associazione Italiana di Oncologia Medica, la sezione umbra 
della Società Italiana di PsicOncologia, il Dipartimento di Oncologia, Ematologia e Scienze 
Biomediche di Perugia, l’Associazione Umbra Contro il Cancro, Associazione Umbra di 
Radioterapia Oncologica, l’Associazione Italiana Leucemie e Linfomi coordina il comitato 
scientifico e la segreteria scientifica ed è docente del 9° Corso di formazione Teorico 
Esperienziale in Psiconcologia  con crediti formativi per medici, psicologi e infermieri (5  
incontri a frequenza mensile a partire da gennaio fino a maggio 2008 presso l’hotel Giò di 
Perugia). 
Dal 2008 è coordinatore del Gruppo di Lavoro per la PsicOncologia nell’ambito del Centro 
di Riferimento Oncologico Interaziendale della Regione Umbria (poi diventato Rete 
Oncologica Regionale dell’Umbria), diretto dal prof. Maurizio Tonato. 



Da ottobre 2008 è rappresentante legale, vice direttore, supervisore e didatta stabile di 
riferimento della Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale “Gaetano Benedetti” 
con sede ad Assisi c/o la Cittadella (via Ancajani, 3). 
Nel 2009 nell’ambito delle attività della sezione umbra della SIPO, in collaborazione con 
l’Associazione Italiana di Oncologia Medica, la sezione umbra della Società Italiana di 
PsicOncologia, il Centro di Riferimento Oncologico Interaziendale, l’Azienda Ospedaliera 
“S.Maria della Misericordia di Perugia, l’Azienda “S. Maria” di Terni e l’Associazione 
Umbra Contro il Cancro, coordina la segreteria scientifica ed è docente del 10° Corso di 
formazione Teorico Esperienziale in Psiconcologia  con crediti formativi per medici, 
psicologi e infermieri (7 incontri a frequenza quindicennale a partire da febbraio fino a 
giugno 2009 presso l’hotel Giò di Perugia). 
Nel settembre 2009 è moderatore nell’ambito del XI congresso nazionale della SIPO, del 
simposio “Interventi complementari in oncologia: dal supporto alla psicoterapia, dalla 
psicoterapia alla riabilitazione”. 
Dal 2010 è responsabile del Servizio Convenzionato di Psiconcologia dell'Azienda 
Ospedaliera di Perugia/Associazione Umbra Contro il Cancro. 
Nel 2010 nell’ambito delle attività della sezione umbra della SIPO e del GdL in 
Psiconcologia della Rete Oncologica Regionale (ROR) dell’Umbria, in collaborazione con 
l’ASL 2, il Centro Servizi per il volontariato (CESVOL), l’Associazione Umbra Contro il 
Cancro (AUCC), il Dipartimento di Oncologia, Ematologia e Scienze Biomediche 
dell’Azienda Ospedaliera “S. Maria della Misericordia” di Perugia, l’Associazione Umbra di 
Radioterapia Oncologica (AURO), la sezione perugina dell’Associazione Italiana Leucemia 
e Linfomi (AILL) e la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale “Gaetano 
Benedetti” coordina la segreteria scientifica ed è docente del 11° Corso di formazione 
Teorico Esperienziale in Psiconcologia  con crediti formativi per medici, psicologi e 
infermieri di (12 ore), 8 maggio 2010, Perugia (sala formazione ASL 2). 
Nel 2011 è docente per l’Azienda Ospedaliera di Perugia al corso di formazione per 
volontari della Croce Rossa Italiana sulla “Comunicazione verbale e non verbale” e “Dalla 
teoria alla pratica: la comunicazione come processo interattivo multiplo”, Centro 
Formazione dell’Azienda Ospedaliera di Perugia, 22 febbraio e 8 marzo 2011. 
Nel 2011 nell’ambito delle attività del GdL in Psiconcologia della Rete Oncologica 
Regionale (ROR) dell’Umbria, in collaborazione con l’ASL 2, il Centro Servizi per il 
volontariato (CESVOL), l’Associazione Umbra Contro il Cancro (AUCC), la sezione umbra 
della SIPO, l’Associazione Umbra di Radioterapia Oncologica (AURO), la sezione 
perugina dell’Associazione Italiana Leucemia e Linfomi (AILL), l’Associazione AGLAIA e la 
Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale “Gaetano Benedetti”, coordina la 
segreteria scientifica ed è docente del 12° Corso di Formazione Teorico Esperienziale in 
Psiconcologia  con crediti formativi per medici, psicologi, fisioterapisti, infermieri ed 
operatori socio sanitari (16 ore), 30 settembre e 1ottobre 2011, Todi (teatro Nido 
dell’aquila). Nel 2011 entra a far parte del comitato scientifico e d’onore della Società 
Italiana Psicopatologie Contemporanee - Il Corpo Specchio, con sede a Verona, che si 
occupa di promuovere studi e ricerche nell’ambito della psicoterapia con particolare 
riferimento a patologie riguardanti il corpo. 
Nel 2011 e nel 2012 coordina ed è docente per l’Azienda Ospedaliera di Perugia della 
formazione sulla “Comunicazione verbale e non verbale (formazione a distanza e in 
presenza)” degli operatori sanitari dell'Azienda Ospedaliera di Perugia e del supporto 
psicologico degli operatori oncologici dell'Azienda ospedaliera di Perugia (supervisioni, 
somministrazione di tecniche antistress). 
Nel 2013 coordina ed è docente insieme alla dr.sa G. Nataloni per l’Azienda Ospedaliera 
di Perugia della formazione sulla “Comunicazione verbale e non verbale” degli operatori 
dell'Unità Spinale Unipolare.  



Nel 2013 nell’ambito delle attività del GdL in Psiconcologia della Rete Oncologica 
Regionale (ROR) dell’Umbria, in collaborazione con l’ASL 1 dell’Umbria, il Centro Servizi 
per il volontariato (CESVOL), l’Associazione Umbra Contro il Cancro (AUCC), la sezione 
umbra della SIPO, l’Associazione Umbra di Radioterapia Oncologica (AURO), 
l’Associazione AGLAIA, l’Associazione Persefone, l’Associazione Donne Insieme, 
l’Associazione Orvieto Contro il Cancro, il dip.to di scienze oncologiche-emato-
gastroenterologiche dell’Azienda Ospedaliera di Perugia, il dip.to di Oncologia dell’Azienda 
Ospedaliera di Terni e la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale “Gaetano 
Benedetti”, è responsabile della segreteria scientifica, fa parte del comitato scientifico ed è 
docente del 13° Corso di Formazione Teorico Esperienziale in Psiconcologia  con crediti 
formativi per medici, psicologi, fisioterapisti, infermieri ed operatori socio sanitari (10 ore), 
sale della Formazione ASL 1 dell’Umbria, 13 marzo 2013. 
Nel 2015 nell’ambito delle attività del GdL in Psiconcologia della Rete Oncologica 
Regionale (ROR) dell’Umbria, in collaborazione con la Scuola Umbra di Amministrazione 
Pubblica, l’Associazione Umbra Contro il Cancro (AUCC), il dip.to di scienze oncologiche-
emato-gastroenterologiche dell’Azienda Ospedaliera di Perugia, il dip.to di Oncologia 
dell’Azienda Ospedaliera di Terni e la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale 
“Gaetano Benedetti”, è responsabile, insieme al prof. Tonato, della segreteria scientifica, 
fa parte del comitato scientifico ed è docente del 14° Corso di Formazione Teorico 
Esperienziale in Psiconcologia  con crediti formativi per medici, psicologi, fisioterapisti, 
infermieri ed operatori socio sanitari, Villa Umbra, 26 febbraio 2015. 
Dal 2015 conduce insieme alla dr.ssa G. Nataloni la supervisione mensile degli operatori 
di comunità della Comunità lavoro e psicoterapia Lhauen di Orvieto. 
Nel 2016 riceve l’incarico da parte dell’Ordine dei Medici della Provincia di Perugia di 
condurre, insieme allo psicologo in formazione Riccardo Catanzaro, il corso di formazione 
per i medici della Provincia di Perugia sulla comunicazione medico-paziente. 
Nel 2016, 2017 e 2018, in qualità di docente a collaborazione gratuita, è incaricato dal 
prof. Gresele a svolgere lezioni di psiconcologia per gli studenti iscritti al II anno di corso di 
laurea magistrale della facoltà di Filosofia e scienze e tecniche psicologiche dell’Università 
di Perugia.   
Nel 2018 fonda ed è direttore scientifico della rivista quadrimestrale “Bollettino di 
Psiconcologia”. 
Nel 2020 in qualità di docente a collaborazione gratuita, è incaricato dal prof. Roila a 
svolgere lezioni di psiconcologia per gli studenti iscritti al V anno di corso della facoltà di 
Medicina e Chirurgia dell’Università di Perugia. 
Ha partecipato a vari congressi (Psicologia medica, Psicologia transpersonale, 
Psicosomatica, Psichiatria, Psicoterapia, Psicoanalisi, Psichiatria sociale, Epidemiologia 
Psichiatrica, Psiconeuroendocrinoimmunologia, Neuropsicofarmacologia, Psiconcologia),  
stage esperienziali e formativi (Gruppi Balint, Arte-terapia, Danza-terapia, Musico-terapia, 
immaginazione guidata, Procedure psico-spirituali, etc.), corsi di aggiornamento e di 
qualificazione professionale, in alcuni casi portando il suo contributo di ricerca con 
comunicazioni. (Vedi allegato 2) Comunicazioni e ricerche, di alcune delle quali è stato il 
coordinatore responsabile e il curatore, sono oggetto di pubblicazioni (vedi allegato 1). 
Svolge infine attività agonistica sportiva nella Federazione Italiana Tennis (vedi allegato 3).     
 
 
                              Paolo Catanzaro 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Allegato n. 1 
 
 
PUBBLICAZIONI:       
        

1990 
1 - Cenci I., Zappone A., Moretti P., Elisei S., Marinelli N., Cuccuini C., Paolacci A., Abate 
R., Romanelli E., Gastone I., Massucci G.P., Tamantini A., Leonardi L., Catanzaro P., 
Fausti R., Valori F., Costantini F., Di Basilio A., Peciccia M., Quartesan R., Borri P., 
Esperienze di riabilitazione psichiatrica, in Rivista di Neuropsichiatria e Scienze affini, 
XXXVI, 3-4, 101-106, 1990.  
2 – Cenci I., Zappone A., Moretti P., Elisei S., Marinelli N., Cuccuini C., Paolacci A., Abate 
R., Romanelli E., Gastone I., Massucci G.P., Tamantini A., Leonardi L., Catanzaro P., 
Fausti R., Valori F., Costantini F., Di Basilio A., Peciccia M., Quartesan R., Borri P., 
A.I.D.S. e Counselling psichiatrico: due casi clinici, in Rivista di Neuropsichiatria e Scienze 
affini, XXXVI, 3-4, 109-113, 1990.  

 
1992 

3 - Catanzaro P., Verità e trasparenza nella malattia, in Notizie AUCC, V, 8, 1992. 
4 - Catanzaro P., Psicosomatica oncologica, in Appunti di un incontro: II Incontro per 
donne operate al seno (D.O.S.), Assisi, 1992. 
5 - Regni S., Catanzaro P., Il test della figura umana in donne operate al seno, in Appunti 
di un incontro: II Incontro per donne operate al seno (D.O.S.), Assisi, 1992. 

 
1993 

6 – Catanzaro P., Marinelli N., Scoppola L., Borri P., Compliance: Evoluzione di un 
servizio di riabilitazione psicologica per cardiopatici, in Abstracts del XIV Congresso 
Nazionale della S.I.M.P.: La Medicina psicosomatica oggi: dall'epistemologia alla clinica, 
Firenze, 1993.   
7 – Catanzaro P., Marinelli N., Scoppola L., Borri P., Compliance: Evoluzione di un 
servizio di riabilitazione psicologica per cardiopatici, Panconesi E., Pazzagli A., Rosselli M. 
(a cura di), La Medicina Psicosomatica oggi: dall'Epistemologia alla Clinica (vol. II), 
Edizioni Fisioray, Firenze,1995.  
8 – Marinelli N., Catanzaro P., Paolacci A., Zappone A., Cuccuini C., Torretti B., Borri P., 
Organizzazione del servizio di riabilitazione psicologica per cardiopatici, in Abstracts del 
XIV Congresso Nazionale della S.I.M.P.: La Medicina Psicosomatica oggi: 
dall'Epistemologia alla Clinica, Firenze, 1993. 
9 – Marinelli N., Catanzaro P., Paolacci A., Zappone A., Cuccini C., Torretti B, Borri P., 
Organizzazione del servizio di riabilitazione psicologica per cardiopatici, Panconesi E., 
Pazzagli A., Rosselli M. (a cura di), La Medicina Psicosomatica oggi: dall'Epistemologia 
alla Clinica (vol. II), Edizioni Fisioray, Firenze,1995.  

 
1994 



10 – Catanzaro P., Marinelli N., Paolacci A., Borri P., Scoppola L., Stato attuale sulla 
psicosomatica della cardiopatia ischemica: fenomenologia, vissuto e riabilitazione: I parte, 
in Neurologia Psichiatria Scienze umane, XIV, 3, 419-436, 1994. 
 
 
 
 
 

1995 
11 – Bracardi I., Cirone A., Gaggioli S., Marinelli M., Catanzaro P., Marinelli N., Borri P., 
Cardiopatia ischemica: una possibile reazione del corpo ad eventi stressanti separativi, in 
Medicina psicosomatica, 2, 127-134, 1995. 
12 – Catanzaro P., Marinelli N., Anniboletti F., Galmacci G, Borri P., Short-Term Group 
Psychotherapy and Biofeedback in Heart Patients Treatment, Abstracts of The XV World 
Congress of Social Psichiatry: Science and Humanism: Conflict and Complementarity, 
Rome, 1995. 
13 - Catanzaro P., Marinelli N., Scoppola L., Borri P., L'utilizzo delle tecniche di dinamica 
mentale base nella Psicoterapia breve di gruppo per cardiopatici, in Abstracts del XV 
Congresso Nazionale S.I.M.P.: Il Malato psicosomatico: un approccio integrato, Trieste, 
1995 
14 – Catanzaro P., Marinelli N., Scoppola L., Borri P., L'utilizzo delle tecniche di dinamica 
mentale base nella Psicoterapia breve di gruppo per cardiopatici, Il Malato psicosomatico: 
un approccio integrato, E. Aguglia, I. Allegranti, E. Pascolo (a cura di), Il Malato 
psicosomatico: un approccio integrato, Latessa editore, Catania, 1997. 
15 – Costantini F., Di Basilio A., Catanzaro P., Moretti P., Quartesan R., Borri P., 
Approccio multimodale in un caso di sclerodermia, in Abstracts del XV Congresso 
Nazionale S.I.M.P.:  Il Malato psicosomatico: un approccio integrato, Trieste, 1995. 
16 - Costantini F., Di Basilio A., Catanzaro P., Moretti P., Quartesan R., Borri P., 
Approccio multimodale in un caso di sclerodermia, E. Aguglia, I. Allegranti, E. Pascolo (a 
cura di), Il Malato psicosomatico: un approccio integrato, Latessa editore, Catania, 1997. 
17 – Borri P., Catanzaro P., Malattie psicosomatiche e disturbi di conversione: 
inquadramento diagnostico-psicodinamico e Psicoterapia, in Abstracts del XV Congresso 
Nazionale S.I.M.P.: Il Malato psicosomatico: un approccio integrato, Trieste, 1995.  
18 - Borri P., Catanzaro P., Malattie psicosomatiche e disturbi di conversione: 
inquadramento diagnostico-psicodinamico e Psicoterapia, Aguglia E., Iallegranti I., 
Pascolo E. (a cura di), Il Malato psicosomatico: un approccio integrato, Latessa editore, 
Catania, 1997. 
 

1996 
19 – Catanzaro P., Marinelli N., Scoppola L., Quartesan R., Borri P., Structure of 
Parsonality in Heart Patients, in Abstract of The II European Congress on Personality 
Disorders: Diagnostic Assessment and Therapeutic Strategies in Personality Disorders, 
Milano, 1996.  
20 – Catanzaro P., Borri P., Marinelli N., Pacati P., Nataloni G., Scoppola L., Galmacci G., 
Il Biofeedeback e la psicoterapia breve di gruppo nel trattamento dell'ansia di pazienti 
cardiopatici, in Spinetti G. (a cura di), La Psichiatria del terzo millennio, disturbi 
Schizofrenici, Disturbi dell'Umore, Disturbi d'Ansia: Psicoterapie brevi, Ipnosi, Training 
Autogeno, Ed. Ist. Internazionale di Psichiatria e Psicoterapia, Imperia 1996.  
 

1997 



21 - Barcardi I., Catanzaro, P. Marinelli N., Anniboletti F., Borri P., Valutazione clinica e 
Psicodiagnostica di pazienti cardiopatici in riabilitazione, in Abastracts del XVI Congresso 
nazionale S.I.M.P. (a partecipazione internazionale): La psicosomatica del quotidiano, 
Parma, 1997. 
22 - Catanzaro P., Marinelli N., Anniboletti F., Quartesan R. Borri P., Struttura di 
personalità nei pazienti cardiopatici: criteri psicodinamici e psicostrutturali, in Abastracts 
del XVI Congresso nazionale S.I.M.P. (a partecipazione internazionale): La psicosomatica 
del quotidiano, Parma, 1997. 
23 - Araco D., Catanzaro P., Cirone A., Gaggioli S., Marinelli M., Marinelli N., Bracardi I., 
Borri P., Il disegno della figura umana nei pazienti cardiopatici, in Abastracts del XVI 
Congresso nazionale S.I.M.P. (a partecipazione internazionale): La psicosomatica del 
quotidiano, Parma, 1997. 
24 - Cirone A., Catanzaro P., Marinelli N., Gaggioli S., Araco D., Bracardi I., Borri P., 
Multidimensionalità e aspecifcità del test umanistico per la qualità della vita, in Abastracts 
del XVI Congresso nazionale S.I.M.P. (a partecipazione internazionale): La psicosomatica 
del quotidiano, Parma, 1997. 
25 - Marinelli M., Gaggioli S., Cirone A., Araco D., Catanzaro P., Marinellli N., Bracardi I., 
Borri P., Percorsi formativi di ricerca psicosomatica nell'ambito delle attività didattiche della 
Cattedra di Psichiatria dell'Università di Perugia, in Abastracts del XVI Congresso 
nazionale S.I.M.P. (a partecipazione internazionale): La psicosomatica del quotidiano, 
Parma, 1997.  
26 - Marinelli N., Catanzaro P., Anniboletti F., Borri P., Riabilitazione psicologica per 
cardiopatici: assessment ed intervento psicoterapeutico, in Rivista di riabilitazione, vol. 
XIII, 2, 72-74, 1997. 
27 - Catanzaro P., Marinelli N., Psichiatria e cardiologia a Perugia, Psichiatria e Medicina, 
I, 2, p. 3, 1997. 
28 - Marinelli N., Catanzaro P., Scoppola L., Bracardi I., Cicerone A., Anniboletti F., Borri 
P., Stato attuale sulla psicosomatica della cardiopatia ischemica: fenomenologia, vissuto e 
riabilitazione. Il servizio di riabilitazione psicologica per cardiopatici di Perugia. II parte, in 
Neurologia Psichiatria Scienze Umane, XVII, 2, 225-245, 1997. 
29 - Nataloni G., Catanzaro P., Struttura di personalità ed espressione musicale: 
l'esperienza psicoterapeutica con un paziente "come sé", Abstracts del III Congresso 
Nazionale di Musicoterapia: Metodologie, ricerche cliniche ed interventi, Torino, 1997. 
30 - Catanzaro P., Fubini F., Nataloni G., Peciccia M, Venezi M., New development in 
psychotherapy of schizophrenia group psycotherapy for sensorial integration, Abstracts 
and lectures of the international Society for the psychological treatments of the 
schizophrenias and other psycoses, London, 1997. 
31 - Grassi A., Catanzaro P., Quartesan R., Psycotherapy of the schizophrenia: the 
communicative method, Abstracts and lectures of the international Society for the 
psycological treatments of the schizophrenias and other psychoses, London, 1997. 
32 - Albrigo D., Catanzaro P., Fubini F., Nataloni G., Peciccia M., Venezi M., Musica, 
corpo e immagini nella psicoterapia delle psicosi, Rivista Italiana di Psicoterapia e 
Psicosomatica, 9, 2-3, 23-55, 1997. 
 

1998 
33 - Catanzaro P., Marinelli N., Marinelli M., Araco D., Anniboletti F., Poletti L., Borri P., 
Ansia e depressione nei cardiopatici: assessment e trattamento, Abstract del Congresso di 
Psichiatria di Consultazione e Collegamento: i disturbi funzionali e la depressione 
mascherata, Paestum, 1998. 
34 - Anniboletti F., Catanzaro P., Marinelli N., Araco D., Borri P., Riabilitazione fisica e 
psicologica dei pazienti cardiopatici: il punto di vista del cardiologo, Abstract del 



Congresso di Psichiatria di Consultazione e Collegamento: i disturbi funzionali e la 
depressione mascherata, Paestum, 1998. 
35 - Araco D., Catanzaro P., Marinelli N., Borri P., Anniboletti F., Il paziente nel gruppo, il 
gruppo come paziente: osservazione di una psicoterapia breve di gruppo per pazienti 
cardiopatici, Abstract del Congresso di Psichiatria di Consultazione e Collegamento: i 
disturbi funzionali e la depressione mascherata, Paestum, 1998. 
36 - Ciacca T., Nataloni G., Catanzaro P., Valutazione dell’efficacia della musica sul 
dolore postoperatorio, Abstract del Congresso di Psichiatria di Consultazione e 
Collegamento: i disturbi funzionali e la depressione mascherata, Paestum, 1998. 
37 - Catanzaro P., Marinelli N., Araco D., Gaggioli S., Marinelli M., Umbrico A., Bracardi I., 
Cirone A., Borri P., Poletti L., Anniboletti F., Riabilitazione per cardiopatici: valutazione 
psicopatologica, RES Epydemiologica, 1, 37-41, 1998. 
38 - Umbrico A., Catanzaro P., Marinelli N., Cirone A., Araco D., Poletti L., Borri P., La 
psicoterapia di gruppo per cardiopatici come fonte informativa per la realizzazione di un 
questionario sulla qualità della vita, abstracts, II Congresso Nazionale di Clinica 
Psicologica – VII Congresso nazionale di Psicometria: “Medicina e psicologia: insieme per 
il paziente”, Bologna, 1998. 
39 - Araco D., Catanzaro P., Marinelli N., Marinelli M., Umbrico A., Gaggioli S., Anniboletti 
P.F., Poletti L., Borri P., Valutazione psicotestistica di cardiopatici in riabilitazione, II 
Congresso Nazionale di Clinica Psicologica – VII Congresso nazionale di Psicometria: 
“Medicina e psicologia: insieme per il paziente”, Bologna, 1998. 
40 - Catanzaro P., Marinelli N., Anniboletti P.F., La riabilitazione del cardiopatico: 
l’approccio psicosomatico, in Bollettino dell’Ordine dei Medici Chirurghi e degli Odontoiatri 
della Provincia di Perugia, XXXV, 4, 13-15, 1998. 
41 - Catanzaro P., Marinelli N., Marinelli M., Araco D., Anniboletti F., Poletti L., Borri P., 
Ansia e depressione nei cardiopatici: assessment e trattamento, Atti del Congresso di 
Psichiatria di Consultazione e Collegamento: i disturbi funzionali e la depressione 
mascherata, Paestum, 1998. 
42 - Anniboletti F., Catanzaro P., Marinelli N., Araco D., Borri P., Riabilitazione fisica e 
psicologica dei pazienti cardiopatici: il punto di vista del cardiologo, Atti del Congresso di 
Psichiatria di Consultazione e Collegamento: i disturbi funzionali e la depressione 
mascherata, Paestum, 1998. 
43 - Araco D., Catanzaro P., Marinelli N., Borri P., Anniboletti F., Il paziente nel gruppo, il 
gruppo come paziente: osservazione di una psicoterapia breve di gruppo per pazienti 
cardiopatici, Atti del Congresso di Psichiatria di Consultazione e Collegamento: i disturbi 
funzionali e la depressione mascherata, Paestum, 1998. 
44 - Ciacca T., Nataloni G., Catanzaro P., Valutazione dell’efficacia della musica sul 
dolore postoperatorio, Atti del Congresso di Psichiatria di Consultazione e Collegamento: i 
disturbi funzionali e la depressione mascherata, Paestum, 1998. 
45 - Catanzaro P., Marinelli N., Nataloni G., Anniboletti F., Scoppola L., Quartesan R. 
Borri P., Struttura di personalità nei pazienti cardiopatici: criteri psicodinamici e 
psicostrutturali, Minervino A. (a cura di), La psicosomatica del quotidiano, atti del XVI 
Congresso nazionale S.I.M.P., Parma, 1998. 
46 - Araco D., Catanzaro P., Cirone A., Donnari S., Gaggioli S., Marinelli M., Marinelli N., 
Bracardi I., Anniboletti F., Paolacci A., Borri P., Il disegno della figura umana nei pazienti 
cardiopatici, Minervino A. (a cura di), La psicosomatica del quotidiano, atti del XVI 
Congresso nazionale S.I.M.P., Parma, 1998. 
47 - Barcardi I., Catanzaro, P. Marinelli N., Anniboletti F., Borri P., Valutazione clinica e 
Psicodiagnostica di pazienti cardiopatici in riabilitazione, Minervino A. (a cura di), La 
psicosomatica del quotidiano, atti del XVI Congresso nazionale S.I.M.P., Parma, 1998. 



48 - Cirone A., Catanzaro P., Marinelli N., Milella G., Marinelli M., Gaggioli S., Araco D., 
Bracardi I., Nataloni G., Anniboletti F., Borri P., Multidimensionalità e aspecifcità del test 
umanistico per la qualità della vita, Minervino A. (a cura di), La psicosomatica del 
quotidiano, atti del XVI Congresso nazionale S.I.M.P.  Parma, 1998. 
49 - Marinelli M., Gaggioli S., Cirone A., Araco D., Catanzaro P., Marinellli N., Bracardi I., 
Borri P., Percorsi formativi di ricerca psicosomatica nell'ambito delle attività didattiche della 
Cattedra di Psichiatria dell'Università di Perugia, Minervino A. (a cura di), La 
psicosomatica del quotidiano atti del XVI Congresso nazionale S.I.M.P., Parma, 1998. 
 

 
1999 
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la crisi emotiva, Mediserve, Milano-Firenze-Napoli, 2005. 
133 - Catanzaro P., Psicoterapia di gruppo come spazio trasformativi del malato di 
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psicosomatica in oncologia -, Libreria Medica Vitamina di Monsignori, Perugia, 2008. 

http://www.artiterapielecce.it/


176 – Milani F., Catanzaro P., Cenci M., Regni S., Valencia Reyes A., Araco D., Albrigo 
D., Corgna E., Darwish S., Nataloni G., Gori S., Selli M.L., Fantasia incoscia specifica del 
cancro della mammella, in Catanzaro P., Nuovi sviluppi in psiconcologia – dalla 
psicoterapia alla ricerca psicosomatica in oncologia -, Libreria Medica Vitamina di 
Monsignori, Perugia, 2008. 
177 – Catanzaro P., Nataloni G., Ciacca T., Dolore somatico o sofferenza psichica: 
interpretazione psicoanalitica del sintomo algico, in Catanzaro P., Nuovi sviluppi in 
psiconcologia – dalla psicoterapia alla ricerca psicosomatica in oncologia -, Libreria 
Medica Vitamina di Monsignori, Perugia, 2008. 
178 - Catanzaro P., Psicologia e tennis – Il dritto…, in Junior news, 6, 3, p. 6, 2008. 
179 – Catanzaro P., Depressione e cancro nel dipinto di un paziente, in foglio degli 
abstracts del VI Convegno annuale sulle arti terapie: “Le arti terapie negli interventi per il 
trattamento della depressione”, p.6, Lecce, 28-29 novembre 2008. 
180 – Catanzaro P., Ansia, disturbi cardiovascolari e respiratori, Carocci, Roma, 2008. 
181 – Catanzaro P., La formazione degli operatori oncologici in Umbria: un’esperienza 
innovativa, in Giornale Italiano di Psico-Oncologia, vol. 10, n.1, pp. 41-42, 2008. 
182 – Catanzaro P., Il disegno speculare progressivo nella cura di un paziente con sordità 
secondaria, in Arté 3, 4, pp 8-14, 2008. 
 
 

2009 
183 - Catanzaro P., Psicologia e tennis – Battuta o servizio…?, in Junior news, 6, 4, p. 3, 
2009. 
184 – Catanzaro P., Prefazione a “Lettere di chi voleva morire”, Vinti P. (a cura di), 
Perugia, 2009. 
185 – Catanzaro P., Interventi complementari in oncologia: dal supporto alla psicoterapia, 
dalla psicoterapia alla riabilitazione, Abstract book, XI Congresso nazionale SIPO 
“Professionalità ed innovazioni in Psico-oncologia”, Senigallia, 1/3 ottobre 2009, pp. 141-2. 
186 – Catanzaro P., Le psicoterapie di gruppo a tempo determinato con pazienti 
oncologici, Abstract book, XI Congresso nazionale SIPO “Professionalità ed innovazioni in 
Psico-oncologia”, Senigallia, 1/3 ottobre 2009, pp. 164-66. 
187 – Catanzaro P., Nataloni G., Regni S., Valencia A., Armanni G., Albrigo D., Araco D., 
Feligioni I., Palazzetti C., Stefania A., Marinangeli C., Fabbriccini P., Milletti I., Abstract 
book, XI Congresso nazionale SIPO “Professionalità ed innovazioni in Psico-oncologia”, 
Senigallia, 1/3 ottobre 2009, pp. 112-3. 
188 – Regni S., Catanzaro P., Nataloni G., Albrigo D., Valencia A., Armanni G., Milani F., 
Gori S., Corgna E., Darwish S., Araco D., Bartoli S., DeCiantis R., Fumi G., Progetto di 
formazione teorico-esperienziale in psiconcologia, Abstract book, XI Congresso nazionale 
SIPO “Professionalità ed innovazioni in Psico-oncologia”, Senigallia, 1/3 ottobre 2009, p. 
220. 
189 – Catanzaro P., Il burn-out in medicina, in abstract book del XLV Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Psichiatria “La psichiatria moderna ed il ‘mondo reale’ 
molteplicità, integrazione, eclettismo, Roma 11- 15 ottobre 2009, pp 84-6.  
190 – Catanzaro P., Morbo di Parkinson: un’interpretazione psicoanalitica, in foglio degli 
abstract del VII Convegno Annuale sulle Arti Terapie: “Il trattamento delle patologie 
degenerative del sistema nervoso centrale”, Lecce, dicembre 2009, p. 5. 
191 - Catanzaro P., Arti terapie e morbo di Parkinson, in foglio degli abstract del VII 
Convegno Annuale sulle Arti Terapie: “Il trattamento delle patologie degenerative del 
sistema nervoso centrale”, Lecce, dicembre 2009, p. 10. 
 

2010 



192 - Catanzaro P., 2010: 25 anni di AUCC. Gli operatori a confronto, Notizie AUCC, 2, 
dicembre 2010, p. 1.  
 

2011 
193 - Catanzaro P., Caserta G., Pula J., Miele T., Mariucci N., L’uso del disegno nella 
psicoterapia di gruppo a tempo determinato con malati di cancro: la storia di vita e di 
malattia di Giacomo, in Nuove Arti Terapie, anno IV, n. 13, 2011, pp. 17-22.  
194 - Catanzaro P., La formazione psicologica come strumento terapeutico, in informa, 4, 
13, 2011, p 14. 
195 - Catanzaro P., Nataloni G., 10 anni di formazione e gestione del distress 
nell’oncologia umbra, Abstract book, XXIII Congresso nazionale SIMP a partecipazione 
internazionale, Parma, 19-22 maggio, 2011, p. 171. 
196 – Catanzaro P., Disegno speculare progressivo terapeutico tra arte, psicoterapia e 
sogno, in Malinconico A. (a cura di), Il sogno in analisi e i suoi palcoscenici, ed. Magi, 
Roma, 2011. 
 

2012 
197 - Catanzaro P., Psiconcologia a portata di mano, Notizie AUCC, 2, 2012, p.6-7. 
 

2013 
198 - Bussotti M. e Catanzaro P., La scommessa vincente – il percorso psicoterapeutico 
attraverso immagini grafiche, Giovanni Fioriti editore, Roma, 2013. 
 

2016 
199 - Nataloni G., Catanzaro R., Giannelli T., Raspa G., Sacchi E., Ventura G., Catanzaro 
P., Perrucci E., Music therapy embrace for patients in radiation oncology, abstracts book, 
X European music therapy conference, Wien, 2016. 
 

2017 
200 – Catanzaro P., Psiconcologia: dati del 2016, in Notiziario AUCC, 2017. 
 

2018 
201 – Catanzaro P., Editoriale, in Bollettino di Psiconcologia, 1,1, 2018. 
202 – Pasqua R., Bambagioni S., Bergantini E., Bordoni S., Buzzi G., Cagnoni M., Caronti 
M., Corbucci M., Fanelli J., Gori A., Luciani S., Mancni I., Materazzi J., Merli S., Mitola A., 
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Allegato n. 2 
 
a) Partecipazione a Convegni con Relazione o Comunicazione e Congressi o stage 
esperienziali organizzati e/o condotti. 
 

1992 
- 2° Convegno D.O.S., Donne operate al seno, Assisi, Cittadella, 15-17 maggio 1992 
- P. Catanzaro, Il rilassamento fisico: una tecnica per il controllo dell'ansia, nell'incontro 
"Incontro" sul tema: Dinamica mentale in Umbria, Assisi, 15 novembre 1992. 
- Convegno scientifico su Il contributo della psicologia oncologica nell'assistenza al malato 
in ospedale, promosso dall'Ospedale "Carlo Forlanini" USL RM 10, Roma, 11 dicembre 
1992: part. con comunicazione. 
 

1993 
- P. Catanzaro, Corso di lezioni su Psicosomatica e medicina olistica, organizzato 
dall'Associazione Umbra per la Lotta contro il cancro, Perugia, 18/1, 25/1, 8/2, 15/2, 22/2, 
1/3, 8/3, 1993.  
- XIV Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Psicosomatica su La 
Medicina psicosomatica oggi: dall'epistemologia alla clinica, Firenze, 12-15 maggio 1993. 

 
 

1995 
- P. Catanzaro, La riabilitazione del cardiopatico: obiettivi, finalità e strategie d'intervento. 
Giornata di aggiornamento, organizzata dell'Associazione Italiana Terapisti della 
Riabilitazione, Umbria (A.I.T.R.), a cura del Servizio di Riabilitazione Cardiologica del 
Policlinico Montelude di Perugia e del Modulo di Valutazione Funzionale e di Riabilitazione 
del Cardiopatico delll'Ospedale "E. Silvestrini" di Perugia, Perugia 1 marzo 1995. 
- XV Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Psicosomatica: Il malato 
psicosomatico: un approccio integrato, Trieste, 10-13 maggio 1995. 



- P. Catanzaro e N. Marinelli, La riabilitazione psicologica del cardiopatico: Un'occasione 
per comprendere il dialogo psicosomatico della malattia, Incontro organizzato da A.I.T.R., 
Perugia, 19 maggio 1995. 
- P. Catanzaro, Psicoocologia e gruppi Balint, relazione nel Seminario, promosso 
dall'Università degli studi di Perugia, Istituto di Medicina interna e Scienze oncologiche, 
Perugia, 9-30 maggio 1995. 
- XV World Congress of Social Psychiatry: Science and Humanism: Conflict and 
Complementarity, Roma September 1-5, 1995. 
 
 

1996 
- II European Congress on Personality Disorders, Diagnostic assessment and Therapuetic 
Strategies in Personality Disorders, San Raffaele International Biomedical Science Park, 
Milan, June 26-29, 1996. 
- Terapia ad integrazione Sensoriale, Stage Esperienziale introduttivo ai laboratori di 
comunicazione e personazione. Condotto da P. Catanzaro, F. Fubini, G. Nataloni, M. 
Peciccia, M. Venezi , Perugia, 28-29 settembre 1996.  
- P. Catanzaro, Riabilitazione psicologica nel paziente oncologico: aspetti somatopsichici e 
psicosomatici. Relazione nel Convegno dell'Associazione Umbra contro il Cancro: Come, 
Dove e Perché‚ assistere il malato di cancro fuori dai grandi ospedali?, Umbertide, 29 
novembre 1996.  
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- Convegno su Dieci anni di riabilitazione cardiologica a Pisa, Pisa 22 febbraio 1997. 
- XVI Congresso Nazionale S.I.M.P., La Psicosomatica del quotidiano, Parma, 1-4 maggio 
1997. 
- XIII International Congress of the international Society for the psychological treatments of 
the schizophrenias and other psychoses, London, United Kingdom August 22-28, 1997. 
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- Catanzaro P., Riabilitazione psicologica per cardiopatici, Intervento preordinato alla 
Riunione costitutiva della Sezione Regionale Umbra della Società Italiana di Medicina 
Psicosomatica (SIMP), Perugia, 7 febbraio 1998. 
- Congresso “Psichiatria di consultazione e collegamento: i disturbi funzionali, la 
depressione mascherata”, Paestum, 19-20 giugno 1998. 
- Stage esperienziale su tecniche guidate di immaginazione creativa, condotto da P. 
Catanzaro, Perugia, 9-11 ottobre, 1998. 
- Catanzaro P. , La riabilitazione psicologica del cardiopatico all’Ospedale Monteluce: 
l’intervento terapeutico, Corso d’aggiornamento per medici di medicina generale: La 
riabilitazione del cardiopatico: l’approccio psicosomatico, Perugia, 21 novembre 1998. 
- Corso d’aggiornamento per medici di medicina generale: “La riabilitazione del 
cardiopatico: l’approccio psicosomatico”, Sezione Umbra della Società Italiana di Medicina 
Psicosomatica, Perugia, 11 novembre 1998. 
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- Catanzaro P. e Marinelli N., Sostegno psicologico e valutazione di idoneità al trapianto, lo 
scompenso cardiaco: nuove strategie, Perugia, 22 maggio, 1999. 
- Catanzaro P., L’intervento terapeutico multimodale con il cardiopatico, La riabilitazione 
cardiologica: aspetti psichici, Convegno promosso dall’azienda Ospedaliera S. Giovanni di 
Dio e Ruggi d’Aragona e dall’Azienda sanitaria Locale di Salerno 2, Salerno, 5 giugno 
1999. 



- 2° Incontro internazionale (organizzato dall’Istituto di psicosomatica psicoanalitica A. 
Aberastury – Perugia): “Il dramma nell’anima e la malattia nel corpo”, segretario al lavoro 
di gruppo sull’AIDS, Gubbio, 1-2 ottobre 1999. 
- XVII Congresso Nazionale della Società Italiana di Medicina Psicosomatica: “Significato 
e senso della malattia”, Siena, 3-6 novembre 1999. 
- VI Convegno Nazionale S.I.P.O.: “La Psico-Oncologia verso il III millennio: la 
pluridisciplinarietà come strumento per l’umanizzazione delle cure”, Padova, 24-27 
novembre 1999. 
- L’integrazione sensoriale e il suo percorso nell’arte, seminari esperienziali condotti da 
Paolo Catanzaro, Franca Fubini, Giuliana Nataloni, Maurizio Peciccia, Maurizio Venezi, ex 
convento S. Giovanni Battista Celleno e fonti termali “il Bagnaccio” Viterbo, 17-18 aprile e 
4-5 dicembre, 1999.  
 

2000 
- Corso di perfezionamento in Psicosomatica Psicoanalitica 1996-1999, Istituto di 
Psicosomatica Psicoanalitica Arinda Aberastury, 17 febbraio 2000. 
- Corso di formazione al volontariato in ospedale, Perugia, 7 marzo – 4 aprile 2000.  
- L’integrazione sensoriale e il suo percorso nell’arte, seminari esperienziali condotti da 
Paolo Catanzaro, Franca Fubini, Giuliana Nataloni, Maurizio Peciccia, Maurizio Venezi, ex 
convento S. Giovanni Battista Celleno e fonti termali “il Bagnaccio” Viterbo, 11-12 marzo; 
15-16 luglio; 17-18 novembre 2000 .  
- Organizzazione, segreteria scientifica e docenze al Seminario di Formazione Teorico 
esperienziale in Psiconcologia, Perugia, 6 ottobre 2000 – 16 giugno 2001. 
 
 

2001 
-  Giornata di studio sul dolore e le cure palliative: esperienze umbre a confronto, Perugia, 
27 gennaio 2001. 
- Organizzazione, segreteria scientifica e docenze al 2° Corso di Formazione Teorico 
esperienziale in Psiconcologia, Perugia, 2 febbraio – 8 giugno 2001. 
- Corso di formazione su Menopausa precoce, relazione su: “Aspetti psicologici in 
menopausa precoce”, Perugia, 23 febbraio 2001. 
- Seminario di musicoterapica didattica (20 ore), condotto dal prof. R. Benenzon, Perugina, 
9-10 giugno 2001. 
- Incontri tra arti terapie, psichiatria e psicoanalisi: “Immagini trasformatrici e terapia delle 
psicosi” – tavola rotonda su “Le immagini trasformatrici nell’arte terapia e nelle terapie 
immaginative”, Perugia, 6-7 ottobre 2001. 
- VII Convegno Nazionale SIPO: Psico-oncologia tra salute e disagio, relazione su: 
“Progetto di psiconcologia territoriale in Umbria”, Brescia, 24-27 ottobre 2001. 
- Convegno su Cancro e psiche: la cura psicologica come terapia adiuvante, relazione su: 
“Psiconcologia: passato, presente, futuro. La situazione in Umbria. Presentazione del 
progetto Rete Psiconcologica, Perugia, 27 ottobre, 2001. 
- XVIII Congresso Nazionale della S.I.M.P. – Società Italiana di Medicina Psicosomatica “Il 
significato della visione olistica della medicina moderna, Milano, 8-11 novembre 2001. 

 
2002 

- Organizzazione, segreteria scientifica e docenze al 3° Corso di Formazione Teorico 
esperienziale in Psiconcologia, Perugia, 16 febbraio – 14 giugno 2002. 
- Arte terapia percorsi formativi e trasformativi, I Congresso Nazionale A.P.I.Ar.T. 
(Associazione Professionale Italiana Arte Terapeuti), Perugina, 25-26 maggio 2002. 



- Congresso Nazionale: Iter diagnostico e trattamento delle neoplasie polmonari – 
Sessione di Psicologia Oncologica “Rischi, perdite e opportunità del paziente oncologico”, 
Pescara 29 novembre 2002. 
- Open Forum: Lo spettro dei disturbi d’ansia in medicina – Aspetti emotivi in cardiologia 
ed oncologia: dal sintomo alla diagnosi, Montoro Inferiore (AV), 5 dicembre 2002. 
 
 

2003 
- Intervento su Il confronto con la perdita nel convegno “Assenza Più acuta presenza: il 
percorso umano di fronte all’esperienza della perdita e del lutto”, Roma, Auditorium 
dell’Accademia Nazionale dei Lincei, 1 marzo 2003. 
- Relazione al Convegno Depressione e dolore, Siena, 13 settembre 2003.  
- Doppia relazione all’VIII Convegno Nazionale della Società Italiana di PsicOncologia 
(SIPO): “L’integrazione tra cure mediche, trattamento farmacologico e intervento 
psicologico in oncologia, Acireale, 7-11 ottobre 2003. 
- Organizzazione, segreteria scientifica e docenze al IV Corso di formazione teorico-
esperienziale in psiconcologia, Perugia, gennaio-giugno 2003. 
- Incontro su “Inaugurazione Srvizio Psiconcologico Dipartimentale e presentazione del 
libro: Incontri di Psiconcologia, Palazzo della Provincia, Sala delle partecipazioni, Perugia, 
20 settembre 2003. 
 
 

2004 
- Organizzazione e docenze al V Corso di formazione teorico-esperienziale in 
psiconcologia “Comprendere e comunicare in oncologia”, Perugia, febbraio-giugno 2004. 
- Comunicazione al VI congresso interregionale AIOM “Il paziente oncologico al centro 
della ricerca e della pratica clinica, Perugia, 6-7 maggio 2004. 
- Poster: Paolo Catanzaro, Giuliana Nataloni, Simonetta Regni, Amparo Valencia-Reyes, 
Samir Darwish, Steania Gori, Elisabetta Perrucci, Enrichetta Corgna, Francesco Milani, 
Davide Albrigo, Cancer psychiatry an oncology join forces to conduct group psychotherapy 
for patients, V Congreso de la Sociedad Oncologica Centroamericana y del Caribe 
(SOECAR) e I Congresso de la Sociedad Integrada de senolgia de Centroamerica Y 
Caribe (SISCC), Cuba, 5-9- octubre 2004. 
- Poster: Giuliana Nataloni, Paolo Catanzaro, Simonetta Regni, Daniele Araco, Davide 
Albrigo, Amparo Valencia-Reyes., Cancer and psychiatric morbidity: recent data, V 
Congreso de la Sociedad Oncologica Centroamericana y del Caribe (SOECAR) e I 
Congresso de la Sociedad Integrada de senolgia de Centroamewrica Y Caribe (SISCC), 
Cuba, 5-9- octubre 2004. 
- Relazione: Paolo Catanzaro e Enrichetta Corgna, Dinamiche psicologiche nel paziente e 
nella famiglia nella fase terminale: il punto di vista dello psichiatra, al Congresso: La 
psiconcologia: un approccio integrato per il trattamento del paziente oncologico, Fabriano, 
15-16 ottobre 2004. 
- Relazione: Paolo Catanzaro, Dolore fisico o sofferenza psichica? Una lettura 
psicoanalitica e psicosomatica, al congresso: “Il dolore severo e le cure palliative, Gualdo 
Tadino, 13-11-2004. 
- Relazione dal titolo: Sviluppi della tecnica del disegno speculare progressivo: il disegno 
speculare progressivo di gruppo, al II congresso nazionale APIART; “Arte terapia: 
paradigmi metodologici ed identità professionale”, Perugia, 27-28 novembre 2004. 
 

2005 



- Coordinamento e docenza Giornate di studio per un’efficace azione di supporto per il 
volontariato addetto all’assistenza del malato oncologico e della sua famiglia, Centro 
sociale di Capro di Bevagna, gennaio 2005. 
- Organizzazione e docenze al VI Corso di formazione teorico-esperienziale in 
psiconcologia, Perugia, marzo-giugno 2005. 
- Workshop dal titolo: “Das gruppenanlytische progressive therapeutische spiegelbild”, al 
congresso: “Das progressive therapeutische spiegelbild”, Psychiatrishe Dienste Thurgau, 
Spital Thurgau AG - Munsterlingen, 20-21 maggio 2005. 
- Relazione dal titolo: “Il servizio di psiconcologia”, al convegno: “20 anni dell’AUCC 
insieme al malato di cancro: dalla ricerca all’assistenza oncologica domiciliare” Perugia, 11 
giugno 2005. 
- Relazione dal titolo: Psicoterapia di gruppo come spazio trasformativi del malato di 
cancro: quali evidenze?, convegno nazionale della Società Italiana di Psico-Oncologia 
“Verso l’eccellenza delle cure nei centri oncologici”, Arcavacata di Rende (CS) 16-18 
giugno 2005. 
- Relazione dal titolo: Supporto psicologico durante il trattamento chemioterapico, I 
congresso Gruppo Oncologico Medio Adriatico (G.O.M.A.): La gestione del paziente 
oncologico nelle fasi avanzate di malattia, Pescara, 14-15 novembre 2005. 
 

2006 
- Relazione dal titolo ”Fine vita” e concezioni della morte nell’età contemporanea al ciclo di 
conferenze  dal titolo: “La salute globale Un bene comune” realizzate dalla Fondazione 
Angelo Celli, da ottobre 2005 a febbraio 2006 a Perugia – Roma – Terni – Orvieto.   
- Organizzazione e docenze al VII Corso di formazione teorico-esperienziale in 
psiconcologia, Perugia, marzo-giugno 2006. 
- Relazione dal titolo: Aspetti psicologici e stili di vita nei pazienti cardiologici, Meeting Stili 
di vita, Salerno, 11 maggio 2006. 
- Chair and speakers to the Special symposium "Psychotherapy with cancer patients", The 
8th world congress of psycho-oncology 16th-21st October 2006 Ferrara-Venice, Italy. 
- Relazione al convegno organizzato dalla Società Italiana di Psico–Oncologia Sezione 
Lazio Gli studi italiani di ricerca e clinica in psico-oncologia presentati a 8th WORLD 
CONGRESS OF PSYCHO-ONCOLOGY (Ferrara - Venice, October 16-21 2006), Roma, 
Consiglio Nazionale delle Ricerche, Aula Convegni, P.le Aldo Moro, 5, 15 dicembre 2006.  
  
 

2007 
- Organizzazione e docenze al VIII Corso di formazione teorico-esperienziale in 
psiconcologia, Perugia, marzo-giugno 2007. 
- Relatore al Convegno per il ventennale del Comitato Assisano dell’AUCC, “Le arti terapie 
in oncologia: dalla creatività al benessere”, Assisi, Sala della Conciliazione, 31 marzo 
2007. 
- Relatore al convegno CESVOL-AVIS-AUCC “Prevenzione e cura dei tumori”, Passaggio 
di Bettona, 15 giugno 2007. 
- Relatore al Simposio “Le reti regionali di Psiconcologia” del X Convegno Nazionale SIPO 
“Psiche e soma contro il cancro”, Torino, 3-6 ottobre 2007. 
- Relatore al Simposio “SIPO oggi: esperienze nel centro Italia” del X Convegno Nazionale 
SIPO “Psiche e soma contro il cancro”, Torino, 3-6 ottobre 2007. 
- Relatore al convegno “Identità dinamica delle arti terapie”, con la relazione “Il disegno 
speculare progressivo nella cura di un paziente con sordità secondaria” Assisi 5-7 ottobre 
2007. 



- Co-conduttore (con la dr.ssa Nataloni G.) del laboratorio interattivo “Con-tatto”, al 
convegno “Identità dinamica delle arti terapie”, Assisi 5-7 ottobre 2007. 
- Relatore alla tavola rotonda organizzata da AVIS e AUCC su “Prevenzione, diagnosi e 
cura delle patologie tumorali”, Perugia, Sala dei Notari, 20 novembre 2007. 
- Relatore al Corso di educazione continua per l’eccellenza “Le terapie innovative in 
Oncologia Medica: risultati e prospettive - L’attività di Psiconcologia presso l’Azienda 
Ospedaliera di Perugina”, Perugia, sala congressi Daniele Chianelli, 12 settembre, 13 
novembre, 13 dicembre 2007. 
- Relatore alla tavola rotonda “Mente e corpo” e al Simposio “Processo terapeutico e 
qualità di vita nel paziente oncologico” del XXI Congresso Nazionale della Società Italiana 
di Psicosomatica “Psicosomatica e qualità della vita”, Firenze, 15-18 novembre 2007. 
- Relatore al V Convegno Annuale sulle Arti Terapie “La corporeità della mente: senso 
creativo e comunicazione di senso nella relazione d’aiuto”, Lecce, 20-22 dicembre 2007.  
 
 

2008 
- Organizzazione e docenze al IX Corso di formazione teorico-esperienziale in 
psiconcologia, Perugia, gennaio-maggio 2008. 
- Relatore al Congresso “Il tempo in oncologia” con la relazione dal titolo: “Il vissuto 
temporale della malattia oncologica nel percorso del ciclo vitale: l’anziano”, Fabriano, 9-10 
maggio 2008.  
- Relatore al convegno: “Le arti terapie per la qualità della vita: percorsi espressivi in 
oncologia”, con la relazione: “Psiconcologia e qualità della vita”, Perugia, 4 ottobre 2008. 
- Presentazione del libro “Nuovi sviluppi in psiconcologia” e moderatore della tavola 
rotonda “Comunicare la diagnosi, comunicare la terapia” nell’ambito del Convegno 
“Comunicare con il paziente oncologico, promosso dall’Associazione Umbra Contro il 
Cancro, Todi, 22 novembre 2008. 
- Relatore al VI Convegno annuale sulle arti terapie: “Le arti terapie negli interventi per il 
trattamento della depressione”, con una relazione dal titolo: “Depressione e cancro nel 
dipinto di un paziente”, Lecce, 28-29 novembre 2008. 
- Partecipazione con il poster: Fabbriccini P., Palazzetti C., Catanzaro P. “Psicoterapia di 
gruppo a tempo determinato con pazienti oncologici. Percorso di interpretazione mente-
corpo” al 5° Congresso Nazionale – Gruppo di Ricerca in Psicosomatica – I percorsi della 
Psicosomatica: Clinica, Ricerca, Terapia – Foligno, 10-11 Ottobre 2008. 
 

2009 
- Relatore alla Tavola rotonda su “Venti anni di Psiconcologia”, organizzata 
dall’Associazione Umbra Contro il Cancro e l’Azienda Ospedaliera di Perugia, presso la 
Direzione Generale dell’Azienda Ospedalera di Perugia “Villa Capitini”, 30 marzo 2009. 
- Organizzazione e docenze al X Corso di formazione teorico-esperienziale in 
psiconcologia, Perugia, marzo-giugno 2009. 
- Relatore al Congresso “Disturbi d’ansia tra nosografia e real world” (resp. Scientifico: 
prof. E. Smeraldi), San Martino in Campo, 26 settembre 2009. 
- Presentazione del libro “Nuovi sviluppi in psiconcologia” realizzato dall’Accademia 
Properziana del Subasio e dal Comune di Assisi, Sala della Conciliazione, Assisi, 26 
settembre 2009. 
- Moderatore e relatore al convegno “Professionalità ed innovazioni in Psico-oncologia”, 
Senigallia, 1/3 ottobre 2009. 
- Relatore al simposio: Bun-out e lavoro: non solo professioni d’aiuto?, del XLV Congresso 
Nazionale della Società Italiana di Psichiatria “La psichiatria moderna ed il ‘mondo reale’ 
molteplicità, integrazione, eclettismo, Roma 11- 15 ottobre 2009. 



- Docente alla I fase del Corso Teorico Esperienziale in Psiconcologia: “La relazione 
operatore-paziente”, - con crediti formativi per medici, infermieri e tecnici - organizzato 
dall’azienda Ospedaliera di Perugia in collaborazione con l’Associazione Umbra Contro il 
Cancro (AUCC), l’Associazione Italiana Leucemie e Linfomi (AILL), l’Associazione Umbra 
di Radioterapia Oncologica (AURO), la sezione Umbra della Società Italiana di 
PsicOncologia (SIPO), la Rete Oncologica regionale (ROR) e la Scuola di Psicoterapia 
Psicoanalitica Esistenziale “G. Benedetti” di Perugia, Perugia novembre e dicembre 2009. 
- Relatore al VII Convegno Annuale sulle Arti Terapie: “Il trattamento delle patologie 
degenerative del sistema nervoso centrale”, Lecce, dicembre 2009, p. 5. 
 

 
2010 

- Relatore al convegno dell’Associazione Umbra per la lotta Contro il Cancro (AUCC) – 
Comitato di Spoleto – “Il malato oncologico: un universo da conoscere e capire”, Spoleto, 
16 gennaio, 2010. 
- Docente alla II fase del Corso Teorico Esperienziale in Psiconcologia: “La relazione 
operatore-paziente”, - con crediti formativi per medici, infermieri e tecnici - organizzato 
dall’azienda Ospedaliera di Perugia in collaborazione con l’Associazione Umbra Contro il 
Cancro (AUCC), l’Associazione Italiana Leucemie e Linfomi (AILL), l’Associazione Umbra 
di Radioterapia Oncologica (AURO), la sezione Umbra della Società Italiana di 
PsicOncologia (SIPO), la Rete Oncologica regionale (ROR) e la Scuola di Psicoterapia 
Psicoanalitica Esistenziale “G. Benedetti” di Perugia, Perugia novembre e dicembre 2010. 
- Relatore al Convegno “Aspetti psicologici e psicopatologici in medicina”, con la relazione: 
“La psicosomatica in cardiologia e in oncologia”, Napoli, 17 settembre 2010. 
- Relatore al Convegno “Aspetti psicologici e psicopatologici in medicina”, con la relazione: 
“La psicosomatica in cardiologia e in oncologia”, Perugia, 26 novembre 2010. 
- Conduttore del seminario di psiconcologia per studenti di medicina “1. La verità al malato 
oncologico”, Perugia (sala convegni AUCC), 16 novembre 2010.  
 

2011 
 

- Relatore alla Giornata di studio: “Sono possibili e attuali le supervisioni per gli operatori 
della salute mentale?” con la relazione dal titolo: “La supervisione degli specialisti in 
formazione psicoterapeutica della Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale 
‘Gaetano Benedetti’”, Torino, Facoltà di Medicina e Chirurgia san Luigi Gonzaga, 11 
febbraio 2011. 
- Ideatore, docente e tutor della I fase in FAD (formazione a distanza) e della II fase 
residenziale del Corso Teorico Esperienziale: “La comunicazione verbale e non verbale 
nella relazione operatore-paziente”, - con crediti formativi per medici, infermieri e tecnici - 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Perugia in collaborazione con la Scuola di 
Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale “G. Benedetti” di Perugia, Perugia gennaio-giugno 
2011. 
- Docente e conduttore del corso “La gestione dello stress dell’operatore oncologico” (10 
edizioni), con crediti formativi per medici, infermieri, operatori socio sanitari e tecnici, 
organizzato dall’Azienda Ospedaliera di Perugia in collaborazione con l’Associazione 
Umbra Contro il Cancro (AUCC), l’Associazione Italiana Leucemie e Linfomi (AILL), 
l’Associazione Umbra di Radioterapia Oncologica (AURO), la sezione Umbra della Società 
Italiana di PsicOncologia (SIPO), la Rete Oncologica regionale (ROR) e la Scuola di 
Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale “G. Benedetti” di Perugia, Perugia, Perugia 
gennaio-dicembre 2011.  



- Relatore al Convegno: “Vivere con l’ipertermia maligna: dalla clinica alla genetica”, con la 
relazione: “Aspetti psicologici”, Perugia, Università degli Studi di Perugia, Facoltà di 
Medicina e Chirurgia, 9 aprile 2011. 
- Relatore al Convegno Studi Multidisciplinari in Oncologia, Metodologie, Esperienze, 
Prospettive, con la relazione: “La Formazione in Psico‐Oncologia, l’esperienza della 
Regione Umbria”, Urbino, 23 Giugno 2011. 
- Co-relatore al I° Congresso della Società Italiana di Psicoterapia, con la relazione “Dalle 
psicosi alle malattie organiche: la ricerca in psicoterapia della Scuola Gaetano Benedetti, 
Roma, 22-24 settembre 2011.    
- Docente del XII Corso Teorico Esperienziale in Psiconcologia, con la relazione 
introduttiva e la relazione dal titolo  “Nuovi sviluppi in psiconcologia”, - con crediti formativi 
per medici, infermieri, operatori socio sanitari e fisioterapisti - organizzato dall'ASL 2 
dell’Umbria, dalla Rete Oncologica Regionale dell’Umbria, dall’Associazione Umbra 
Contro il Cancro (AUCC) in collaborazione con la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica 
Esistenziale “G. Benedetti” di Perugia, la sezione Umbra della Società Italiana di 
PsicOncologia (SIPO), il Centro Servizi per il Volontariato di Perugia, L’associazione 
Aglaia di Spoleto, l’Associazione Umbra di Radioterapia Oncologica (AURO) e la sezione 
perugina  dell’Associazione Italiana Leucemie e Linfomi (AILL), Todi, 30 settembre e 1 
ottobre 2011. 
- Relatore conduttore della giornata di studio “Nuovi sviluppi in psiconcologia, training 
esperienziale”, organizzato dall’Associazione Psicopatologie Contemporanee, Verona 
(Biblioteca capitolare del duomo, 15 ottobre 2011. 
- Relatore al convegno “Curare anche quando non si può guarire” con la relazione: 
“psicoterapia, guarigione, cura: gruppi con malati oncologici”, Foligno – teatro S. Carlo, 12 
novembre 2011. 
- Relatore al convegno “Psiconcologia ed arti terapie nella cura del malato oncologico”, 
organizzato dall’Associazione Umbra Contro il Cancro con la relazione: “Nuovi sviluppi in 
psiconcologia”, Magione, 20 novembre 2011. 
- Co-relatore insieme alla dr.ssa Nataloni alla prima Conferenza Organizzativa della Rete 
Oncologica Regionale, con la relazione “Le esperienze professionali nella rete: anatomo-
patologi, radiologi, medici nucleari, infermieri oncologi, psiconcologi”, Aula Magna Facoltà 
di Medicina e Chirurgia dell’Università di Perugia, 24 Novembre 2011. 
- Relatore all’Audit clinico interdisciplinare “Aspetti psicologici e psicopatologici in 
medicina”, organizzato dal Centro Studi Medicina Psicosomatica di Napoli e dall’Istituto 
Gaetano Benedetti di Perugia, con la relazione introduttiva al corso e la relazione: “Disturbi 
d’ansia e depressivi in oncologia”, Napoli (Centro Di Formazione in Medicina “Mediserve”, 
16 novembre 2011.  
 

2013 
- Responsabile scientifico e docente del XIII Corso Teorico Esperienziale in Psiconcologia, 
con la seguente relazione: ”La valutazione psicodinamica del paziente oncologico” e  con i 
seguenti training esperienziali: “focus sulle psicoterapie di gruppo in oncologia” e “La 
cartella psiconcologica” (insieme con ing. Bianconi F.) - con crediti formativi per medici, 
infermieri, operatori socio sanitari e fisioterapisti - organizzato dall'ASL 1 dell’Umbria, dalla 
Rete Oncologica Regionale dell’Umbria, dall’Associazione Umbra Contro il Cancro 
(AUCC) in collaborazione con l’associazione AGLAIA, l’associazione Donne insieme, 
l’associazione Persefone, Orvieto contro il cancro, la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica 
Esistenziale “G. Benedetti” di Perugia, il Centro Servizi per il Volontariato di Perugia, il 
dip.to di Scienze oncologiche-emato-gastroenterologiche e il dip.to di oncologia dell’AO di 
Terni, Perugia, 30 marzo 2013. 



- Relatore al workshop: New challenges and results in health care management, EFTA 
2013 18th IEEE - International conference on emerging technologies and factory 
automation, con la relazione: “A new management system to evaluate the psycho 
oncology multidisciplinary therapies in the healthcare network system”. 
- Co-relatore insieme a Nataloni G., del Seminario organizzato dall’Istituto di Psicoterapia 
Psicoanalitica Esistenziale “Gaetano Benedetti” con il patrocinio del Corso di laurea in 
Scienze e Tecniche Psicologiche dei Processi Mentali – Università di Perugia  e dell’ 
International Society for the Psychological Treatments  of the Schizophrenias and other  
Psychosis - ISPS-Umbria  Dalla psicoterapia alla riabilitazione del paziente psicotico: 
creazione di una realtà condivisa, rivolto a psicologi, medici, psicoterapeuti e studenti di 
psicologia Venerdì 4 ottobre 2013. 
 

2014 
- Relatore del Seminario teorico esperienziale: “Le tecniche di rilassamento (con 
esperienza pratica)”, organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale 
“G. Benedetti“ di Perugia e dall’Università di Perugia – Corso di Laura in Scienze e 
Tecniche Psicologiche dei Processi Mentali, Università di Perugia (aula 7),  10 ottobre 
2014. 
- Co-relatore insieme al sig. Matteo Bussotti del Seminario: “La scommessa vincente”, 
organizzato dalla Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale “G. Benedetti“ di 
Perugia e dall’Università di Perugia – Corso di Laura in Scienze e Tecniche Psicologiche 
dei Processi Mentali, Università di Perugia (aula 7). 
- Relatore al convegno “Sciogliere i nodi del dolore e della sofferenza”, organizzato 
dall’Associazione Persefone in collaborazione con ULS Umbria 2, con la relazione 
“Prepararsi alla scomparsa del corpo”, Foligno, 29 novembre 2014.    
- Relatore e conduttore esperienziale alla mostra e giornata di studio nel primo 
anniversario della morte di Gaetano benedetti dal titolo: “Gaetano Benedetti: pensieri e 
immagini”, organizzato da Libera associazione, Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica 
Esistenziale “G. Benedetti”, Corso di laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche dei 
Processi Mentali dell’Università di Perugia, Assisi, 2 dicembre 2014. 
 

2015 
- Responsabile scientifico insieme al prof. Tonato e docente con la seguenti relazioni: 
“Integrazione sociopsicosomatica del malato oncologico nell’istituzione sanitaria” e 
“L’inquadramento psicodiagnostico del malato oncologico tramite la cartella 
psiconcologica”, del XIV Corso Teorico Esperienziale in Psiconcologia, con crediti 
formativi per medici, infermieri, operatori socio sanitari e fisioterapisti - organizzato dal 
GdL in Psiconcologia della Rete Oncologica Regionale (ROR) dell’Umbria, in 
collaborazione con la Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica, l’Associazione Umbra 
Contro il Cancro (AUCC), il dip.to di scienze oncologiche-emato-gastroenterologiche 
dell’Azienda Ospedaliera di Perugia, il dip.to di Oncologia dell’Azienda Ospedaliera di 
Terni e la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale “Gaetano Benedetti”, Villa 
Umbra, 26 febbraio 2015. 
- Relatore al convegno “Verso la festa di scienza e di filosofia 2015” con la relazione “Il 
ruolo della mente e degli affetti nella cura del cancro”, Foligno, sala delle conferenze, 20 
marzo 2015. 
       

2016 
- Relatore al convegno “Cyberbullismo e prepotenze: che fare?”, con la relazione 
“Comprendere il bullismo e il cyberbullismo: la dimensione psicologica”, Perugia (Istituto 
Tecnico Economico e Tecnologico ‘Aldo Capitini’), 10 febbraio 2016.  



- Responsabile scientifico e relatore (insieme a Riccardo Catanzaro) del corso di 
aggiornamento ECM per medici “I principi base per una buona comunicazione”, Ordine dei 
Medici di Perugia, 6 aprile 2016. 
- Relatore al corso di aggiornamento per medici Neuroagorà sul tema “Il trattamento 
farmacologico dell'agitazione psicomotoria”, Gubbio, 10 giugno, 2016. 
 
 

2017 
- Relatore al “Corso di formazione 2017 per diventare volontario dell’Associazione 

Umbra per la lotta Contro il Cancro onlus”, sede regionale AUCC, Perugia, 
novembre-dicembre 2017. 

 
2018 

- Discussant della relazione “Relazioni primarie e psicosi” al convegno nazionale 
dell’International Society for Psychological and Social Pychosis (ISPS), “Senso del 
Sé e psicosi”, Varazze, 19-21 ottobre 2018. 

- Relatore al “Corso di formazione 2018 per diventare volontario dell’Associazione 
Umbra per la lotta Contro il Cancro onlus”, sede regionale AUCC, Perugia, 
novembre 2018.  

- Relatore al Corso di aggiornamento dell’Ordine Provinciale dei Medici Chirurghi e 
degli Odontoiatri della Provincia di Perugia, “Medico anche per i medici: la relazione 
di cura quando il paziente è un medico”, con la relazione “Le dinamiche 
psicologiche del medico paziente o parente di un paziente e il buon rapporto 
medico-paziente”, Perugia, 24 novembre 2018. 

- Discussant alla relazione “Tolleranza della sofferenza, pensiero e creatività”, 
Giornata di studio “Creatività e tolleranza della sofferenza”, Aula magna del 
Dipartimento di Filosofia, Scienze sociali, Umane e della Formazione, Università di 
Perugia, 14 dicembre, 2018.  
 

 
 
B) Partecipazione a Congressi, Convegni, Corsi di aggiornamento, Stage esperienziali: 
 

1990 
 - Corso di aggiornamento, promosso dalla "Scuola Superiore di oncologia e scienze 
biomediche" su Sistema nervoso centrale e immunità, S. Margherita Ligure, 20-22 
settembre 1990. 
 

1991 
- Seminario di studio su Epidemiologia e psichiatria, promosso dell'Università degli studi di 
Siena, Istituto di Clinica delle malattie nervose e mentali, Scuola di specializzazione Siena, 
19 aprile 1991. 
- L’incontro DOS (Donne operate al seno), presso la Cittadella Cristiana di Assisi, Assisi, 
17-19 maggio 1991. 
- Convegno su Psichiatria d'urgenza, promosso dalla Società italiana di psichiatria, 
Spoleto 22-23 giugno 1991.  
- Seminario di studi su Il problema dell'inconscio attraverso lo studio dei sogni e della 
comunicazione terapeutica, promosso dalla Sezione umbra Società italiana di psichiatria, 
Scuola di specializzazione in psichiatria, Università di Perugia, Perugia, 30 settembre 1 
ottobre 1991.  
 



1992 
- Primo Congresso Italiano di Psicologia Transpersonale, promosso da Associazione 
Italiana di Psicologia Transpersonale, Assisi 20-22 marzo 1992. 
- Convegno Il malato terminale e l'ortotanasia, promosso dalla Cattedra di Psichiatria di 
Perugia in collaborazione con l'Associazione Umbra contro il Cancro, Perugia 3-4 ottobre 
1992. 
 

1993 
- Corso di perfezionamento in psicologia medica su Teoria e Tecnica della Psicologia 
applicata alla riabilitazione cardiologica, promosso dal "Centro medico di riabilitazione di 
Veruno, Servizio di Psicologia", Veruno, 22-26 febbraio 1993. 
- Seminario esperienziale diretto dalla dr.ssa Gisela Schmeer L'Io nell'Immagine, 
organizzato dalla Cattedra di Clinica Psichiatrica dell'Università di Perugia, Passignano sul 
Trasimeno, 4-6 settembre 1993. 
 

1994 
- Convegno nazionale AP-SIMP su Femminile e maschile nel ciclo vitale e nella società, 
promosso dall'Associazione Psicoterapeuti della Società italiana di Medicina 
Psicosomatica e dal C.N.R., Roma, 19-21 maggio 1994. 
- Seminario esperienziale diretto dalla dr.ssa Gisela Schmeer su Il corpo nell'immagine, 
organizzato dalla Cattedra di Clinica Psichiatrica, Università degli Studi Perugia, Perugia, 
23-25 settembre 1994. 
- Seminario su: Ricordo, Ripetizione e Rielaborazione nella crisi attuale della Psicoanalisi, 
tenuto dal prof. Luis A Chiozza, Istituto di Ricerca Psicosomatica-Psiconalatica Aberastuty, 
Perugia 1 ottobre 1994. 
 

1995 
- Simposio, Istituto di ricerca Psicosomatica-Psicoanalitica Weizsaecker - Aberastuty, 
Perugia 17 febbraio 1995. 
- "Seminario" tenuto dal dr. G. Maffei: Carl Gustav Jung e il ruolo da lui svolto nella storia 
del pensiero psicoanalitico, Istituto di Ricerca Psicosomatica-Psicoanalitica, Perugia, 17 
giugno 1995. 
- Seminario del Prof. Gaetano Benedetti su: Melanconia e depressione nel corso del 
pensiero umano, Medicina, Psichiatria, Psicoanalisi Università degli Studi di Perugia, 
Cattedra di Psichiatria e Psicologia clinica, Perugia. 25-26 settembre 1995. 
-  Secondo Congresso Italiano di Psicologia Transpersonale, Associazione Italiana di 
Psicologia Transpersonale, Assisi, 20-22 ottobre 1995. 
 

1996 
- Seminario teorico - clinico, Psicoterapia Psicoanalitica in Oncologia, Roma, 29-30 marzo 
1996. 
- ECNP, European College of Neuropsychopharmacology. 9th Annual Congress, 
Amsterdam, The Netherlands, September 21-25 1996. 
- Simposio “La distimia: nuovi orientamenti diagnostici e terapeutici”, Perugia, 20 gennaio, 
1996. 
 

1997 
- Primo Corso Regionale di Riabilitazione Cardiologica, 21 novembre: politica 
organizzativa e sviluppi futuri dell’azienda in ambito cardiologico; 28 novembre: Attualità 
cardiologiche; 5 dicembre: Metodologie di valutazione e trattamento riabilitativo, Perugia, 
1997. 



- Convegno su Basi biologiche ed aspetti clinici nella depressione. Focus sulla 
Venlafaxina., Torgiano, 1997. 

 
1998 

- Convegno su: Depressione, disabilità, riabilitazione, Perugia, 17 ottobre, 1998. 
  

1999 
- Convegno su: Depressione e malattie neurologiche, Perugia, 13 novembre 1999. 
 

2000 
- Advances in Clinical Psychopharmacology Workshop (prof. T. Dinan and prof. B. 
Leonard), Dublin – Royal College of Surgeon in Ireland Medical School, first May – second 
June 2000.  
-  Convegno su: Depressione e psiconcologia, Ferrara, 7 ottobre 2000. 
- Seminario/dibattito su “Per un patto comunitario per la promozione del benessere e della 
salute mentale”, Perugia, 28 novembre, 2000. 
 

2001 
- Workshop riservato a medici e psicologi: “Psychological support and psychotherapy with 
cancer patients”, trainer: prof. D. Razavi, University of Bruxelles, Brescia, 24 ottobre 2001. 
- Seminario teorico-esperienziale a numero chiuso “Comunicazione Oncologo-Paziente”, 
organizzato dalla Teva Pharma italia S.r.l., Grottaferrata (Roma), 4-5 dicembre 2001. 
 

2002 
- Seminario di approfondimento alla ricerca dell’Iso, seminario di supervisione in 

mupsicoterapia, condotto dal prof. Rolando O. Benenzon, Perugia, 19-20 gennaio 
2002. 

 
2005 

- Corso d’aggiornamento ECM: “Mente, cervello, corpo: il complesso quadro clinico 
dei disturbi dell’umore, Firenze, 11 marzo, 2005. 

- Corso d’aggiornamento ECM: “Complessità diagnostica e terapeutica dei disturbi 
bipolari”, Perizia, 22 settembre 2005. 

- Corso d’aggiornamento ECM: “Psicofarmacoterapia tra evidenze scientifiche e real-
word”, Mantova, 6-7 ottobre 2005. 

 
2007 

-  X Convegno Nazionale SIPO “Psiche e soma contro il cancro”, Torino, 3-6 ottobre 2007. 
 

2015 
- Convegno “Struttura e disturbi della personalità: diagnosi e terapia” tenuto da Nancy 
McWilliams, Ravenna, 16 e 17 maggio 2015  
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Allegato 3 
 
 

1998 

- I classificato singolare maschile NC "Città di Perugia" Tc Monteluce (Perugia). 
  

1999 

- II classificato singolare maschile D circuito dell’olio, Tc Monteluce (Perugia).   
 

2000 
- IV classificato singolare maschile D4-D5 NC, Circuito dell'olio umbro TC Monteluce 
(Perugia) 8-15 maggio. 
 

 2002 
- I classificato singolare maschile NC e D, TC Porto piccolo (Porto rotondo). 

 
2003 

- III classificato (con Mauro Carloni) doppio maschile, 30esimi campionati assoluti umbri 
NC TC Colombella. 

 
2004 

- Campione regionale umbro a squadre D2 con Junior TC Perugia. 
- III classificato Singolare maschile categoria D, VII tappa circuito dell'olio e dei sapori, 
Pattolclub. 
- Campione regionale di doppio over 35 (con Mauro Carloni), campionati regionali 
veterani, TC Umbertide. 

2005 



- Campione regionale umbro a squadre D1 con Junior TC Perugia. 
- I classificato, torneo sociale cat D Junior TC Perugia. 
- II classificato singolare maschile IV categoria, 21esimo torneo nazionale Umbria tennis, 
3T Sporting club Santa Maria degli Angeli. 
- Campione (con Francesco Vazzana) doppio assoluto torneo sociale Junior TC Perugia.  
- II classificato singolare maschile IV categoria circuito dell'olio umbro, TC Chiugiana. 
- III classificato doppio maschile (con Mauro Carloni) ai 32esimi campionati assoluti IV 
cat., TC Colombella.  

2006 

- Campione regionale a squadre D1 con Junior TC Perugia. 

- I classificato torneo sociale IV categoria singolare maschile, Junior TC Perugia. 

- I classificato singolare maschile IV categoria gran prinx umbria tennis, TC 
Umbertide. 

- II classificato singolare maschile circuito dell'olio e dei sapori umbri IV cat., TC 
Chiugiana 

2007 

- II classificato doppio maschile IV categoria torneo sociale, Junior TC Perugia. 

- I classificato singolare maschile IV categoria circuito dell'olio e dei sapori, TC 
Chiugiana. 

- I classificato singolare maschile IV categoria Torneo nazionale “Tito la Macchia” TC 
tennis e vela, Milazzo. 

  
2008 

- II classificato con Riccardo Catanzaro doppio sociale padri e figli Junior TC Perugia. 

- Final four regionale Campionati a squadre III categoria con Junior TC Perugia. 
 

2012 

- II classificato campionato regionale a squadre D1 con Junior TC Perugia. 

- III classificato 39esimi campionati umbri IV categoria maschile TC Colombella. 

- I classificato Singolare maschile IV categoria 44° ed. Torneo Avis, TC Ponte 
Valleceppi.  

 
2013 

- Campione regionale dell'Umbria over 45. 
 

2014 

- Campione regionale a squadre D1 con Junior TC Perugia. 

- Campione regionale dell'Umbria over 45. 

- Campione regionale di doppio dell'Umbria (con Paolo Davalli) over 45. 
 

2015  

- Vice campione regionale a squadre D1 con Junior TC Perugia. 

- Campione regionale a squadre over 50 con Junior TC Perugia. 

- Campione regionale dell'Umbria over 50. 

- Campione regionale di doppio dell'Umbria (con Paolo Davalli) over 45-55. 
 



2016 

- Campione regionale a squadre over 50 con Junior TC Perugia 

- IV class torneo III cat. (limit. 3.4) Tc country club Bastia Umbra 
 

2017 

- I class. Torneo III cat. “La Barcaccia”, Tc Marsciano. 
 

 

2018 

- Promozione: classifica 3.3 

- Vice campione inter regionale a squadre (Umbria-Marche) con Junior TC Perugia. 

- Vicecampione regionale dell'Umbria over 50.  

- Campione regionale a squadre D1 con Junior TC Perugia. 

- II class. Over 50 “I torneo veterani” Pattolclub. 

- II class. Torneo III cat. Maschile “Trofeo Bacci group e Figurella”, TC Terni. 
 

2019 

- Promozione: classifica 3.2 
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