
Curriculum vitae Maurizio Peciccia.

Maurizio Peciccia, nato nel 1959 a Viterbo.
    
Formazione.

1978.1984 Corso di laurea in Medicina e Chirurgia a Perugia. 
1984-1988  Corso di Specializzazione in Psichiatria.
1984.1988 Corso di formazione in arte terapia e teatroterapia ad indirizzo 

junghiano (CIPA)
1988-1995 Prima psicoanalisi individuale con membro della Società 

Svizzera di Psicoanalisi.
1995-2006 Supervisioni psicoanalitiche.
2011-2017  Seconda psicoanalisi individuale con membro della SPI.

Attività lavorativa

1984-1988 Lavora come medico specializzando in psichiatria presso la 
Clinica Psichiatrica dell’Università di Perugia svolgendo attività 
assistenziale a pazienti degenti dell’Istituto di Malattie Nervose 
e Mentali.

1988-1990 Lavora come assistente medico ospite a tempo pieno presso la 
Psichiatrische Universitaet Klinik di Basilea (Svizzera) grazie a 
3 borse di studio CNR (1988), Ministero della Pubblica 
Istruzione (1989) Eidegnossische Stipendium Kommission fuer 
Auslaendische Studierende, (1990) e 

1990.2005    Medico ospite presso la Psichiatrische Universitaet Klinik 
   di Basilea a tempo parziale (2 giorni alla settimana). 

1991-2008   Dal 1991 membro dell’albo degli psicoterapeuti medici della 
provincia di Perugia e della Società Italiana di Psicoterapia    
Medica e svolge attività di psicoterapeuta individuale ad 
orientamento psicoanalitico presso il proprio studio.

1990.2002 Assistente medico presso la Azienda Ospedaliera di Perugia 
(1990-2002) e presso l’Ospedale di Umbertide (1998-2002). 

1995-2008   Conduce terapie di gruppo attraverso metodi integrati di
                    psicoterapia arte terapia, terapie corporee e terapie acquatiche
                    presso l’associazione Sementera con persone psicotiche e
                    borderlines.
1999            cofondatore dell’Associazione Professionisti Italiani Arte   
Terapeuti (APIART) di cui svolge sino ad oggi l’attività di presidente.
2005-2009 Funzionario Tecnico a tempo parziale presso il Dipartimento di
                   Scienze Umane e della Formazione Università di Perugia  
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2008           co-fondatore e direttore scientifico della Scuola di 
Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale “Gaetano 
Benedetti”.
2016-2017 Professore a Contratto presso il corso di laurea in                           
Filosofia, Scienze e Tecniche Psicologiche, Università di Perugia.  

Attività scientifica e di ricerca.

Ha svolto attività di ricerca presso la Sezione di Psichiatria, Psicologia 
Clinica e Riabilitazione Psichiatrica dell’Università di Perugia (1984-2005) 
ed ha collaborato scientificamente con la Clinica Psichiatrica dell’Università 
di Basilea (1988-2005). Da tale ricerca, svolta in stretta collaborazione con il 
prof. Benedetti di Basilea, é derivata l’elaborazione di un nuovo metodo 
psicoterapeutico denominato “disegno speculare progressivo terapeutico” di 
comunicazione figurativa con persone psicotiche affette da disturbi della 
comunicazione verbale.
Grazie a tale metodo insieme a Gaetano Benedetti ha elaborato un nuovo 
modello teorico di comprensione della psicodinamica della psicosi presentato
in numerosi congressi internazionali. Il metodo del disegno speculare 
progressivo e il relativo modello teorico di riferimento é insegnato dal dr. 
Peciccia in varie organizzazioni, istituti e scuole ed utilizzato in numerose 
cliniche psichiatriche in centri diurni di terapie espressive oltre che in 
psicoterapie individuali.
Dal 1995 ricerca  con gruppi di allievi  gli effetti di terapie di sostegno 
acquatiche (Terapia Amniotica) sulla creatività e sulla coesione dei gruppi.
Nel 2005 ha avviato una sperimentazione sugli effetti della terapia Amniotica
in gruppi di pazienti psicotici.
Dal 2014 Coordina una ricerca multicentrica sperimentale sugli effetti della 
terapia amniotica in pazienti schizofrenici cui partecipa il dipartimento di 
Filosofia, Scienze sociali umane e della formazione, Università di Perugia, 
Dipartimento di Neuroscienze Università di Parma, ASL1 Roma, Gruppo di 
comunità terapeutiche la Redancia. 
La sua attività scientifica e di ricerca é documentata da 3 libri scritti in 
collaborazione con Gaetano Benedetti e 150 pubblicazioni su argomenti di 
psichiatria, riabilitazione psichiatrica, psicoanalisi ed in particolare di 
psicoterapia della schizofrenia. 80 pubblicazioni scritte da Maurizio Peciccia 
in collaborazione con Gaetano Benedetti sono state pubblicate su riviste e 
volumi internazionali la maggior parte in lingua tedesca ed inglese, alcune in 
francese, svedese, finladese e ceco.

Attività didattica
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Il Dr. Maurizio Peciccia insegna e conduce seminari di psicoterapia 
psicoanalitica e in particolare di psicoterapia delle psicosi in varie istituzioni 
tra le quali:

1995-1998   scuola di specializzazione in psichiatria Università di Perugia 
psicoterapia delle psicosi corso integrativo dell’insegnamento di Psichiatria
1995-2002 attività didattica integrativa nella scuola di specializzazione in 
oncologia dell’Università di Perugia, (corso di psicologia e gruppi Balint” 
integrativo dell’insegnamento ufficiale di “riabilitazione psicologica e 
funzionale del paziente neoplastico”)
1992 -2017 Aufbaustudium Bildnerisches, Gestaltung und Therapie- 

Akademie der Bildende Kuenst - Muenchen. 
1993-2012   Institut fuer Kunst Therapie-Muenchen
1994-2000   Polycollege fuer Kunst Therapie - Vienna. 
1995-1997   Aertztekammer Brandemburg - Berlino
1996-2010   Jung Institut - Zurigo
1999-2016   Scuola Italiana di Psicoterapia Integrata (SIPI) -Napoli
1999.2003 Università di Torino. Corso di perfezionamento in terapie 

espressive- 
2000-2009   Psichiatrische Klinik di Muensterlingen (CH)
2004.2005 Università di Torino- Corso di laurea triennale in tecniche di 

riabilitazione psichiatrica. 
2004-2008   Università di Torino- Master universitario biennale di primo     
                    livello in terapie espressive e abilitazione in psichiatria.
2008-2017  scuola di psicoterapia psicoanalitica esistenziale “Gaetano 
Benedetti”.
2016-2017  corso di laurea in Filosofia, Scienze e tecniche psicologiche, 
Università di Perugia.  

Perugia 15.2.2017

Maurizio Peciccia
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Pubblicazioni Maurizio Peciccia 2014-2016

1) Benedetti G. e Peciccia M. (2014). Il disegno speculare catatimico. In La Forgia 
M. e Marozza M. I. :  La Parola che immagina. Moretti e Vitali.

2) Marco Conci, Brian Koehler & Maurizio Peciccia (2014) Gaetano Benedetti (1920–
2013), Co-Founder I.S.P.S., Psychosis: Psychological, Social and Integrative Approaches, 
6:1, 1-3, DOI: 10.1080/17522439.2014.881096 To link to this article: 
http://dx.doi.org/10.1080/17522439.2014.881096

3) Peciccia M. (2014). Preface to Crumbs of sun. Poems thoughts and drawings blossomed
in a psychiatric ward. Macrì F and Negro G, (ed.) Botanica ornamentale. 

4) Peciccia M (2014). Gaetano Benedetti’s integrated treatment of psychosis. Abstract of the 
plenary  lecture presented at the XVIII International Forum of Psychoanalysys. Psychoanalysis, 
Trauma and Severe Mental Disorders. 17-19/9/14. Kaunas, Lituania. P. 17-18

5) Peciccia M (2014) Sogno e disegno speculare progressivo terapeutico nella psicoterapia
psicoanalitica delle psicosi. Psicoterapia e Scienze Umane 10/2014; XLVIII(3):467-470.

6) Peciccia M, Benedetti G (2014). Zwischen Wahn und Traum. Psychoanalytische 
Therapie der Psychosen mit dem progressiven therapeutischen Spiegelbild. In Lempa G 
and Troje E (ed,) Zwischen Biologie und Biographie, p. 160-177; Vandenhoeck & 
Ruprecht., ISBN: 978-3-525-45237-0

7) Hesse-Marx C, Peciccia M (2014). Der Geisteskranke als Mitmensch. Nachruf zum 
Tod von Gaetano Benedetti. In Lempa G and Troje E (ed.) Zwischen Biologie und 
Biographie. p 178-184; Vandenhoeck & Ruprecht. ISBN: 978-3-525-45237-0 

8) Benedetti G, Peciccia M (2014) Ma conception de la psychotherapie de la 
schizophrenie. Les Images positivisantes. In G Benedetti (ed.) Seminaires cliniques sur la 
schizophrenie. P.151- 163; Eres. ISBN: 978-2-7492-4144-9

9) Peciccia M (2014). Ma rencontre Psychanalytique existentielle avec Gaetano Benedetti.
Seminaires cliniques sur la schizophrenie. P.165-178. Eres. ISBN: 978-2-7492-4144-9

10) Peciccia M (2014) Tra arte e sogno: la terapia psicoanalitica delle psicosi con il 
disegno speculare progressive. Setting, 1/2013, P. 15-45.

11)  Martina  Ardizzi,  Marianna  Ambrosecchia,  Livia  Buratta,  Maurizio  Peciccia,  Simone
Donnari,  Claudia  Mazzeschi,  Vittorio  Gallese  (2014).  Regolazione  autonomica  ed
interazione sociale nella Schizofrenia.  In VI Convegno F.I.A.P. “L’emergere del Sé in
psicoterapia”. Riva del Garda, 3-5-Ottobre 2014. 
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12)  Maurizio  Peciccia,  Simone  Donnari,  Martina  Ardizzi,  Marianna  Ambrosecchia,  Livia
Buratta,  Claudia  Mazzeschi,  Vittorio  Gallese  (2014).  Una  nuova  terapia  d'integrazione
sensoriale  per  i  disturbi  del  sé  di  pazienti  con  diagnosi  di  schizofrenia.  Primi  dati  di
un'indagine empirica. In VI Convegno F.I.A.P. “L’emergere del Sé in psicoterapia”. Riva del
Garda, 3-5-Ottobre 2014. 

Martina Ardizzi, Marianna Ambrosecchia, Simone Donnari, Maurizio Peciccia, Claudia
Mazzeschi,  Vittorio  Gallese:  “Interoception  sensitivity  and  autonomic  regulation  in
schizophrenic  patients  during  social  interaction”,  19th  ISPS  International  Conference,
New York, 18-22nd Marzo 2015 . p.112 

Livia  Buratta,  Martina  Ardizzi,  Marianna  Ambrosecchia,  Simone  Donnari,  Maurizio
Peciccia,  Vittorio  Gallese.  “AUTONOMIC  CORRELATES  AND  CLINICAL
DIMENSIONS  IN  SCHIZOPHRENIA  DISORDER.  A  CASE-CONTROL  STUDY.”,
XVII  Congresso  Nazionale  AIP  della  Sezione  di  Psicologia  Clinica-Dinamica,
CASTELLO ANTICO, Milazzo (Messina), 25-27 settembre 2015. 

Simone  Donnari,  Livia  Buratta,  Martina  Ardizzi,  Marianna  Ambrosecchia,  Maurizio
Peciccia,  Claudia  Mazzeschi,  Vittorio  Gallese.  Terapia  di  gruppo  sensori-motoria
applicata  alla  schizofrenia:  uno studio con gruppo di  controllo “III  Convegno Della
Psicoterapia Sipsic La Psicoterapia In Evoluzione "Disagi emozionali e regolazione
degli affetti in tempo di crisi" Roma, 21-25 Ottobre 2015. 

16) Peciccia M (2015) Attualità del pensiero di Gaetano Benedetti. In Benedetti G: 
Alienazione e personazione nella psicoterapia della malattia mentale. Fioriti, Roma, 2015.
17) Peciccia M, Mazzeschi C, Donnari S & Buratta L (2015). A Sensory-Motor Approach 
for Patients with a Diagnosis of Psychosis. Some Data from an Empirical Investigation on 
Amniotic Therapy. Psychosis. Vol.7 N. 2, P.141-151, DOI: 
10.1080/17522439.2014.926560
18) Peciccia M (2016) Creatività della coppia analista e paziente nella terapia della 
psicosi. Il caso di Anna. Educazione sentimentale. Franco Angeli, 25, p. 54-73. DOI: 
10.3280/EDS2016-02500
19) Peciccia M (2016) I Semi di Psiche. Fioriti, Roma
20) Ardizzi, M., Ambrosecchia, M., Buratta, L., Ferri, F., Peciccia, M., Donnari, S., 
Mazzeschi, C., Gallese, V. Interoception and Positive Symptoms in Schizophrenia. Front 
Hum Neurosci. 2016; 10: 379. Published online 2016 Jul 27. doi:  
10.3389/fnhum.2016.00379. PMCID: PMC4961721 Interoception and Positive 
Symptoms in Schizophrenia.
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