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Nato a Perugia (Pg) il 15.IX.1972 

Laurea in Medicina e Chirurgia conseguita nell'anno 1997 presso l'Università di Perugia con votazione 

110/110 e lode discutendo una tesi su "Il corpo nella psicoterapia delle psicosi". 

Specializzato in psichiatria e psicoterapia con votazione di 50/50 e lode. 

 

 

Esperienze di formazione 

 

Percorso psicoanalitico individuale con un analista membro della Società Psicoanalitica Italiana negli 

anni 1996-99 

Nel settembre 1998 partecipazione al corso “Quale diagnosi per quale terapia” organizzato dal 

Dipartimento Tutela e Salute Mentale della ASL 1. 

Nel novembre 1999 partecipazione al corso di "Tecnica e metapsicologia della psicoterapia intensiva 

dinamica breve" condotto da H. Davanloo. 

Nel gennaio 2000 partecipazione al "I° corso di aggiornamento sulla psicoanalisi" organizzato dalla 

ASPP (Associazione Senese di Psicoterapia Psicoanalitica). 

 

 

Esperienze lavorative e di ricerca 

 

Negli anni 1996-98 collaborazione come co-terapeuta volontario alle attività laboratoriali della 

associazione Sementera finalizzate alla riabilitazione di pazienti psicotici. 

Dal novembre 1997 al novembre 1998 collaborazione come volontario all'attività psichiatrica del 

Centro di Igiene Mentale di Città di Castello. 

Nel novembre1999 partecipazione al progetto Med-Star finanziato dalla casa farmaceutica Lundbeck 

per la preparazione di Cd-rom informativi sulla depressione destinati ai medici di base. 

Dall'anno 1999 attività volontaria di psicoterapeuta nel servizio di assistenza domiciliare della 

Associazione Umbra per la lotta Contro il Cancro (AUCC). 

Dall'ottobre 1999 attività di co-terapeuta di gruppi psicoterapeutici, all'interno di attività svolte 

dall'AUCC presso il reparto di Oncologia del Policlinico di Perugia. 

Dal gennaio 2000 attività di formatore per volontari ed obiettori di coscienza operanti in ambito 

oncologico organizzati dall'AUCC. 

Dal marzo 2000 segretario della sezione umbra della Società Italiana di PsicoOncologia (SIPO) alla cui 

costituzione ha partecipato attivamente. 

Dal giugno 2000 presidente dell’associazione ONLUS “Ars Vivendi” fondata per la realizzazione di un 

progetto che prevede la formazione di gruppi psicoterapeutici di supporto per pazienti oncologici. 

Responsabile del Progetto Pilota di “Psiconcologia Territoriale” in diverse aree del territorio regionale 

(Assisi, Foligno, Spoleto) finanziato dal Fondo Sociale Europeo. 

Da maggio a dicembre 2001 terapeuta di psicoterapie di gruppo con pazienti oncologici presso il 

reparto di Oncologia del Policlinico di Spoleto all’interno del Progetto di “Psiconcologia Territoriale” 

Da maggio a dicembre 2001 conduce gruppi Balint di supervisione con il personale paramedico del 

reparto di Oncologia del Policlinico di Spoleto. 

Dall’ottobre 2000 al giugno 2001 responsabile e organizzatore del Seminario Teorico Esperienziale in 

Psiconcologia  per operatori sociosanitari del campo oncologico, realizzato a Perugia dalla SIPO. 



Dal dicembre 2000 attività di volontariato presso il Centro di Igiene Mentale – Perugia centro della 

A.S.L. 2. 

Partecipazione in qualità di ricercatore al Protocollo di ricerca “A multicenter, randomized, double 

blind study of Aripiprazole and Haloperidol in the maintained response to treatment for an acute manic 

episode” promosso dal Bristol-Myers Squibb Pharmaceutical Research Institute (dicembre 2000-

maggio 2001) 

Partecipazione in qualità di ricercatore Protocollo Clinico di Studio “Double blind, double dummy 

multicenter, parallel group comparison of the efficacy and the tolerability of Ziprasidone vs Clozapine 

in schizophrenic patients who are refractory and/or intolerant to antipsychotic therapy” promosso dalla 

Pfizer S.p.A. (febbraio 2001). 

Dal gennaio 2001 consulente psichiatrico presso la residenza di ospitalità per anziani “Fontenuovo” 

fondazione ONLUS. 

Dal marzo 2001 consulente psichiatrico presso Casa Famiglia “I Tulipani” di Famiglia Nuova 

Coop.nella riabilitazione per pazienti psichiatrici. 

Nel giugno 2001 effettua uno stage di collaborazione presso il reparto di psichiatria dell’Ospedale S. 

Chiara di Pisa con il Prof. Cassano per osservare le attività cliniche. 

Dal settembre 2001 referente medico e psichiatrico presso il C.D.E. (Centro Disturbi dell’Essere), un 

servizio di consulenza per la gestione e risoluzione del burn-out e del mobbing. 

Dal novembre 2001 responsabile per l’assistenza domiciliare oncologica dell’Associazione AUCC per 

il territorio dell’Alta Valle del Tevere. 

Con la SIPO e l’Associazione Ars Vivendi organizza il congresso “Cancro e Psiche: la cura psicologica 

come terapia adiuvante” tenutosi il 27 Ottobre 2001 presso la Sala della Partecipazione del Palazzo 

della Provincia di Perugia. 

Dal gennaio 2002 responsabile dell’intervento di psiconcologia presso il reparto di Ematoncologia 

presso il Policlinico di Perugia. 

Dal gennaio 2003 consulente psichiatra presso il Patronato INCA/CGIL 

Dal giugno 2003 consulente psichiatra presso la comunità CAST di Baiano di Spoleto per pazienti di 

doppia diagnosi psichiatria-tossicodipendenze. 

Dal luglio al dicembre 2003 responsbile delle consulenze psichiatriche presso la Casa Circondariale 

femminile e maschile di Perugia 

Dal maggio 2004 svolge il ruolo di supervisore per il personale della Comunità Educativa “Il Sentiero” 

dedicata all’accoglienza ed il supporto per minori con disagi psichici.  

Dall’ottobre 2004 partecipa alla fondazione del Comitato Scientifico dell’Associazione “Il Pellicano” 

per lo sviluppo della ricerca sui Disturbi dell’Alimentazione.   

Dal 2005 Nel 2004 e nel 2005 ha l’incarico di docenza dal Centro Servizi Volontariato di Perugia 

(CESVOL) per il corso “Volontari contro il cancro”. 

Dal novembre 2005 svolge il ruolo di supervisore per il personale della Casa Famiglia “Il Focolare” di 

Ancona di Famiglia Nuova Coop. dedicata all’accoglienza ed il supporto per pazienti HIV postivi. 

Dal 2006 è docente dei Corsi di formazione Teorico Esperienziale in Psiconcologia  con crediti 

formativi per medici, psicologi e infermieri presso l’aula didattica dell’Ospedale Santa Maria della 

Misericordia e l’hotel Giò di Perugia. 

Dal 2007 svolge il ruolo di supervisore per operatori sociali per minori ed handicap della Cooperativa 

ASAD. 

Dal 2007 responsabile dell’intervento di psiconcologia presso il reparto di Pediatria Oncologica 

Ospedale Raffaello Silvestrini di Perugia 

Dal 2007 svolge il ruolo di consulente psichiatra per la Fondazione “Città del Sole” dedicata alla 

residenzialità di pazienti psichiatrici.   

 



Dal 2007 è Consulente Tecnico d’Ufficio presso il Tribunale Penale e Civile di Perugia  

Dal 2007 svolge il ruolo di docente per il corso di Counselling per la Pro Civitate Christiana presso la 

Cittadella di Assisi. 

Dal 2007 svolge il ruolo di supervisore per gli operatori territoriali nell’assistenza ai minori per la 

cooperativa Borgo-Rete 

Dal 2008 è docente della Scuola Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale “G. Benedetti” con sede 

presso la Cittadella di Assisi. 

 

Convegni e seminari 

 

Nel giugno 1997 partecipazione al seminario condotto da L. Ciompi sul tema "La riabilitazione 

psichiatrica dei pazienti psicotici" organizzato a Perugia dagli Annali di Neuropsichiatria. 

Nel novembre 1998 partecipazione ad un seminario organizzato dalla casa farmaceutica Whyett sul 

tema "Diagnostica dei disturbi del comportamento alimentare". 

Nel gennaio 1999 partecipazione al Congresso Nazionale della So.Ps.I tenutosi a Firenze. 

Al XVII° Congresso Nazionale Società Italiana di Medicina Psicosomatica "Significato e senso della 

malattia", tenutosi a Siena nei giorni 3-6.11.1999, presentazione di una comunicazione dal titolo: 

"Introversione sociale: area critica nel paziente diabetico". 

Al V° Congresso Nazionale della So.Ps.I tenutosi a Roma nei giorni 24-27.2.2000, presentazione di 

una comunicazione dal titolo: “Lo spettro borderline: questioni cliniche e nosografiche”. 

Al XVIII° Congresso Nazionale della Società Italiana di Diabetologia tenutosi a Bari nei giorni 17-20. 

5.2000, presentazione di una comunicazione dal titolo: “Aspetti psico-sociali nei pazienti affetti da 

diabete mellito tipo 1 e tipo 2: assessment ed analisi preliminare”. 

Nel giugno 2000 collaborazione per l’organizzazione del X° Perugia Meeting of Medicine and 

Psychiatry dal titolo: “Personality Disorder and Aggressiveness: Diagnostic and Therapeutic 

Approaches” 

Al VI Congresso Nazionale So.Ps.I tenutosi a Roma dal 21 al 25 febbraio 2001, presentazione di una 

comunicazione dal titolo “Proposta per una nosografia dell’obesità psicogena” e di un poster sullo 

stesso tema  

Al Congresso Nazionale S.I.S.-D.C.A. tenutosi ad Ancona dal 14 al 17 febbraio 2001, presentazione di 

una comunicazione dal titolo “Obesità psicogena: aspetti di farmacoterapia”  

Al Congresso Nazionale di Psichiatria e Oncologia tenutosi a Genova dal 8 al 9 febbraio 2001, 

presentazione di tre comunicazioni dal titolo “Dallo psiconcologo all’équipe psiconcologica 

nell’istituzione”, “Efficacia dei trattamenti in oncologia: aspetti epistemologici”, “L’esperienza di 

osservatore in gruppi di psicoterapia oncologica”. 

Al XVIII Congresso Nazionale S.I.M.P. tenutosi a Milano dal 8 al 11 novembre 2001, presentazione di 

tre comunicazioni dal titolo “Intervento psicologico- clinico per pazienti oncologici”, “Valutazione 

psicologico- clinica dei pazienti oncologici della divisione di oncologia medica del Policlinico di 

Perugia”, “Osservazione di un gruppo psicoterapeutico per pazienti oncologici”. 

Al Convegno organizzato dal Dipartimento di Prevenzione della ASL 4 di Terni nel giugno 2002  

conduce il Workshop “Prevenzione, cura e riabilitazione del Mobbing” 

All’incontro organizzato dalla UIL dell’Umbria tenutosi a Perugia nel luglio 2002 interviene come 

relatore sul tema “Mobbing, decidere una legge per uscire dall’incertezza” 

Al XVIII Congresso Nazionale della Società Italiana di Psichiatria tenutosi a Bologna dal 19 al 24 

ottobre 2003, presentazione della comunicazione dal titolo “la consultazione nell’infanzia: intervento di 

prevenzione” 

Nel 2003 partecipa al Corso “La Remissione Clinica” tenutosi a Siena organizzato dalla Cattedra di 

Psichiatria dell’Università di Siena. 
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