
INFORMAZIONI PERSONALI Tiziana Pasqualini

Via dei Narcisi, 43 , 06123, Perugia

   3475773920    

tiziueb@libero.it

SessoF;  

Data di nascita11/8/1969

Nazionalità: italiana

POSIZIONE RICOPERTA Psichiatra e Direttore Sanitario Complesso Residenziale Torre 
Certalda Umbertide Perugia
Psichiatra e Direttore Sanitario  CTR 2 Tratti Komuni, Perugia
Psicoterapeuta individuale e di gruppo  
Superivsore individuale e di gruppo e docente presso La Scuola 
di Psicoterapia Esistenziale G. Benedetti (Perugia)
CTU Psichiatra Tribunale di Perugia (civile e penale)

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

Dal 2001 al 2018
Dal 2000 al 2001

Dal 2000 al 2003

Dal “2000 al 2009

Psichiatra e dirigente Sanitario presso la Comunità di Psicoterapia e lavoro 
Lahuèn Orvieto (TR)
Psichiatra presso CAST (Comunità per il recupero Tossicodipendenti) Assisi, 
PG

Psichiatra presso la Casa Circondariale di Orvieto

Psichiatra presso la Casa Circondariale di Perugia

•
Attività o settore: Psichiatra, Psicoterapeuta con specializzazione nel trattamento di  patologie 
psichiatriche gravi,
CTU e CTP in Psichiatria Fornese con capcità diagnostiche anche attraverso l'ausilio di 
strumenti diagnostici e psicodiagnostrici.

supervisore, terapeuta e docente presso la  Scuola di Psicoterapia Esistenziale G. Benedetti 
(Perugia



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2001/2002 e 2002/2003

2000/2001

1999/2000

1995/1999

1995/1999

Scuola di Specializzazione in Psicoterapia preso l'università di 
Tor Vergata, Prof. Grassi (AIPA)
Specializzazione in Psichatria Penitenziaria, Università di 
Perugia

Fellowship presso il Chestnut Lodge Hospital MD, USA

Scuola di Specializzazione in Psichiatria con Attestazione in
Psicoterapia, Università di Perugia Ottobre 1999

Laurea in Medicina e Chirurgia Università di Perugia 2 marzo 1995

Il mio corso di studi Prevede una formazione specifica psichiatrica, psicoterpaeutica, 
psichiatrico forense, oltrè che l'acquisizione di abilità nel trattare patologie psichaitriche gravi.
Negli ultimi anni la mia formazione si sta arricchendo di corsi sul management clinico nonché 
su aspetti più generali legati al benessere. I nuovi imput OMS e la revisione giunta anche in 
Italia sui criteri diagnostici delle malattie mentali inoltre, prevedono un aggiornamento continuo
sulla diagnosi e sui criteri diagnostici in Psichiatria.

COMPETENZE PERSONALI
]

Lingua madre Italiano

Altre lingue COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE
SCRITTA 

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale 

Inglese    C2 C2 C2 C2 C”
                                                   TOEFFL, Ambasciata Americana 1999

Competenze comunicative Competenze nella gestione clinica delle patologie psichiatriche gravi, delle condizioni in 
Doppia Diagnosi (Tossicodipendenza e patologia psichiatrica) sia dal punto di vista 
psichiatrico che psicoterapico. Capacità di gestione di gruppi, formazione gruppo analitica

Competenze organizzative e
gestionali

Capacità di gestione delle problematiche sanitarie e specialistiche in gruppo, capacità di 
lavoro nel ruolo dirigenziale in Istituzioni



Competenze professionali Capacità di applicare e supervisionare il lavoro psicoterapico:
. psicoterapia di gruppo, SIGP, Roma) 1996/1999
.psicoterapia individuale: Psicoanalisi Individuale (AIPA , Roma)2000/2003
. supervisione (AIPA, Roma) 2009/2014

Capacità di supervisione delle dinamiche individuali e gruppali :
1999/2000: supervisione presso Chestnut Lodge Institute, Prof. Keats, APS
2000/2002: supervisione Prof. Grassi, Università Tor Vergata Roma
2011 a tutt'oggi supervisione gruppo Istituto Benedetti (gruppo Terapeuti e Gruppo Terapeuti e 
Allievi)

Capacità di tipo Valutativo e Psicodiagnostico, Psichiatrico forense.

Competenze informatiche Sufficiente padronanza degli strumenti Microsoft Office

Altre competenze Dal 2012, all'interno dei programmi Educazione Continua in Medicina, privilegio gli aspetti di 
gestione manageriale sanitaria continuo però anche l'interesse specifico in Psicoterapia che 
mi ha permesso di entrare anche nella scuola di Piscoterapia Esistenziale G. Benedetti di 
Perugia( Scuola con Specifico indirizzo al trattamento delle gravi patrologie psichiatriche, 
psicosi, in particolare con l'ausilio di strumenti non verbali).

ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni
Progetti

Conferenze
Seminari

Appartenenza a gruppi /
          associazioni: 

Non possiedo pubblicazioni su riviste di Impact factor internazionali
Nell'ambito della formazione ECM sto elaborando un ulteriore piano di formazione che 
prevede due aspetti: 1. acquisizione di specifiche normative in tema di sicurezza in vari 
ambiti , rischio clinico, sicurezza alimentare, management clinico
2. acquisizione di specifica formazione sulla elaborazione di linee guida; 3aggiornamento 
lingua inglese 3. acquisizione di specifiche informazioni su aree dedicate al benessere della 
persona e la correlazione tra questo e l'ambiente circostante.
Docente nel corso accreditato Psicofarmaci e Alimentazione (2016)
Docente presso la Scuola di Psicoterapia Esistenziale Psicofarmacologia e Storia della 
Psicoterapia

Società Italiana di Psichiatria
Istituto Gaetano Benedetti, Perugia;
Scuola di Psicoterapia Esistenziale, Gaetano Benedetti, Perugia

Educazione Continua In Medicina

2019: Empatia e Burn out, Corso di formazione residenziale 25- 27/1/2019, Ariccia (RM) 24.3 crediti ECM; 
Verso Un PTDA dei Disturbi di Personalità, 22-23/3 2019, Ospedale di Branca, Perugia;  La residenzialità 
intensiva, tra il dentro e il fuori 8-15-22-29/10/2019 Bastia Perugia;  Servizi Psichiatrici Superamento degli 
OPG e pazienti autori di reato, 13-20-27 Novembre Perugia 15 Crediti ECM; Approccio psicoterapico ai 
Disturbi di Personalità e alle dipendenze, Corso FAD 5 crediti ECM; Interventi terapeutici e psicoterapeutici 
nella regolazione e disregolazione emotiva, Corso FAD 5 crediti ECM; Psicoterapia delle  Condizioni 
emergenti e delle gravi Patologie,corso FAD 9 crediti ECM



2018: Termine corso residenziale Violenza sulle donne violenza di genere 20/21/1/2019, Congresso Sopsi 
2018 21/24 Febbraio 2018  Roma 6 Crediti ECM, Le prospettive  di responsabilità in psichiatria alla luce della
legge Gelli Bianco, 29/9/2018, Perugia,  5 Crediti ECM , Convegno di Celebrazione della legge 180, 
organizzazione consorzio Auriga Ho scelto di Lavorare in Salute Mentale, 23/11/2018, Perugia; I 40 anni 
della Legge Basaglia Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica, 28-30/11/2018 , Perugia, 12 Crediti ECM,
La violenza sugli operatori sanitari, Corso FAD 8 Crediti ECM, Il codice di Deontologia Medica, corso FAD 12 
crediti ECM, Medicina di Genere, corso FAD 8 Crediti ECM.

2017: Corso residenziale Violenza sulle donne violenza di genere, Tor Vergata Roma, 21/10- 18/11- 16/12 
2010, 50 Crediti ECM, Corso fad Assistenza sanitaria alle donne vittime di violenza 25 Crediti ECM, Corso 
Residenziale il concetto di riserva cognitiva 8 Crediti ECM, Corso residenziale La personalizzazione della Cura
nel Disturbo Bipolare 9 Crediti ECM

2016: Corso residenziale (docente) 10 Crediti ECM, Psicofarmaci e alimentazione; Corso 
residenziale 10 Crediti ECM La psicodiagnosi. Metodologia e tecniche. Corso FAD 10 crediti 
formativi Allergie e intolleranze alimentari; Corso FAD 12 crediti formativi Comunicazione e 
performance professionale. Modulo 1; Corso FAD 12 crediti formativi, Comunicazione e 
performance professionale modulo 2.

2015:Corso residenziale 15 crediti ECM Formazione e informazione sulla sicurezza in base all'accordo stato 
regioni;  Corso Fad salute e ambiente, aria, acqua e alimentazione 15 crediti ECM; Corso residenziale 10 
crediti ECM Siurezza nei luoghi di lavoro e patologie Correlate;  V; Corso FAD 5 crediti formativi: La Diagnosi 
in psicologia e il DSM V ; Corso FAD 5 crediti formativi: Psicopatologia e Psicodiagnostica per Medici e 
Psicologi, analisi studio DSM V.

2014: Corso Fad NEW MEDICAL ENGLISH 30 crediti ECM, Corso Fad Gestione del Lutto e della 
Perdita 10 crediti ECM, Corso Fad Aggiornamento MMPI-2 10 crediti ECM, Corso residenziale 
Equilibrio Acido Base, alimentazione, ambiente, invecchiamento, 5crediti ECM

2013:  “Corso sulle Linee guida del Sistema Nazionale Linee Guida”(SNLG), Provider SAEPE  ; “ Corso
Governo Clinico: innovaizone, monitoraggio, performance cliniche, formazione”, 20 creditri , corso FAD 
Ministero della salute “Corso Audit Clinico”12 crediti, FAD Ministero della salute;   “ SeminarioPerugia, 
New York: un ponte” nell'ambito delle attività della Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale 
Gaetano Benedetti.

     
 2012 :4 crediti formativi, corso Psichiatria,Perugia,  XIII meeting Psichiatria Medicina
 25 crediti formativi, need and limits of encounter, ISPS Italy
 ECM FAD . NET, 15 crediti Gestione dei Rifiuti sanitari
. FAD ECM FNOCMECO, 15 crediti formativi, La sicurezza del paziente e degli Operatori
.FAD ECM FNOCMECO, 15 crediti formativi, Appropriatezza

2011:FAD ECM FNOCMECO, 15 crediti formativi, Sicurezza dei paziente e gestione del richio clinico, 
1a edizione
FAD ECM FNOCMECO, 12 crediti formativi, Root cause Analysis

Altre Formazioni Non ECM
HACCP
2017: Aggiornamento HACCP
2014:  Corso HACCP presso Università dei Sapori Perugia Data
           Supervisione di gruppo presso Istituto Gaetano Benedetti (quindicinale)
           Supervisione Individuale Dr. Natalicchi (AIPA)

2013: Partecipazione al “corso per Dirigenti di Aziende per la manipolazione di alimenti, HACCP”FAD



  
Altra formazione        
Supervisione di gruppo Istituto Gaetano Benedetti: settimanale

          

Perugia 2/5/2017
Dott.ssa Tiziana Pasqualini


