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Da Maggio 2013 ad oggi
Psicologa - Psicoterapeuta attività privata libero professionista
 Consulenza e sostegno psicologico individuale, di coppia, familiare con adulti, adolescenti e 

minori.
 Valutazione psicodiagnostiche con strumenti standardizzati (MMPI 2, PAI, EDI 3, SCL 90) e test 

performance based (Rorschach R-PAS, ORT).
 Psicoterapia individuale e di coppia.
 Consulenza Tecnica di Parte in ambito peritale.

Da Dicembre 2017 a Ottobre 2020
Psicologa
Istituto Lodovico Da Casoria Per Ciechi Pluriminorati di Assisi

Da Aprile 2020 a Febbraio 2021 - Da Febbraio 2016 a Dicembre 2016
Psicologa Psicoterapeuta presso il SERVIZIO FOCUS-Psi  
Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione
Università degli Studi di Perugia

Da Novembre 2012 – ad oggi
Psicologa Psicoterapeuta
Il Pellicano Onlus
Associazione di volontariato per la diagnosi, riabilitazione e terapia dei DCA

23/09/2019 – 10/12/2019
Psicologa Psicoterapeuta
Contratto di collaborazione libero professionale
Psicologa- psicoterapeuta all’interno del progetto “Misure afferenti alla prevenzione, alla diagnosi, cura 
e assistenza della sindrome depressiva post partum” presso i servizi consultoriali territoriali.
USL Umbria 1

Da 04/11/2013 - 31/12/2016
Psicologa - Consulente Regionale
Consulente in quanto “esperto nelle problematiche inerenti l’area psicologica”  nel contesto sportivo.
CONI, Comitato Regionale Umbria

2013 – 2016 (600 ore)
Tirocinio in Psicoterapia
Centro di Salute Mentale di Bastia Umbra

Da 25/06/2015 al 15/10/2015
Psicologa
Consorzio Futuro
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Ottobre – Dicembre 2014
Psicologa
Virgin Active Italia S.p.a. - Borgonovo Entertainment Center Loc. Centova.  

Da Gennaio ad Aprile 2012
Osservatrice volontaria in gruppi di sostegno psicologico con pazienti con obesità
Centro CURIAMO - Referente dott.ssa Valentina Tessaro

Da Luglio a Dicembre 2011 (500 ore)
Tirocinio Post-lauream in Psicologia del Lavoro servizio Risorse Umane
Istituto Serafico di Assisi - Centro di riabilitazione per pazienti con pluridisabilità

Da Gennaio a Giugno 2011 (500 ore)
Tirocinio Post-lauream in Psicologia Clinica
Il Pellicano Onlus
Associazione di volontariato per la diagnosi, riabilitazione e terapia dei DCA.

Da Maggio a Settembre 2008 (250 ore)
Tirocinio Pre-lauream in Psicologia Sperimentale
Facoltà di Scienze Sociali, Università degli Studi di Perugia

ATTIVITÀ DIDATTICA

15 Gennaio – 22 Gennaio 2022 (40 ore)
Docente a contratto di Laboratorio Interventi Educativi nei Disturbi Relazionali e 
Disturbi Comportamentali
Contratto di collaborazione libero professionale
presso la VI Edizione Corso di specializzazione per le attività di sostegno del Dipartimento di Filosofia, 
Scienze Sociali, Umane e della Formazione
Università degli Studi di Perugia

Da Marzo 2020 ad oggi (a.a. 2019-2020, 2020-2021, 2021-2022)
Docente a contratto di Psicologia dello Sviluppo
Contratto di collaborazione libero professionale
presso il Corso di Laurea in Scienze della Formazione Primaria e Scienze dell’Educazione - Infanzia 0-3
del Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione
Università degli Studi di Perugia

Da Novembre 2019 ad oggi
Centro Test e Psicodiagnosi di Studio Associato RiPsi
Contratto di collaborazione libero professionale
Docente della lezione “Objective Relations Technique” presso il Master in Test e psicodiagnosi: eta’ 
adulta ed evolutiva, area clinica e giuridica

Dal 2018 ad oggi
Istituto Gaetano Benedetti – Scuola di Specializzazione in Psicoterapia
Contratto di collaborazione libero professionale
Docente di psicologia dello sviluppo, psicodiagnostica, psicologia generale, psicologia psicodinamica

07/05/2020
Fondazione Hallgarten Franchetti Centro Studi Villa Montesca
Attività di aggiornamento degli insegnanti sulla didattica attiva e pedagogia prosociale in materia di 
Studenti Plusdotati
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Maggio-Giugno 2019
Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione
Università degli Studi di Perugia
Lezioni laboratoriali "Strumenti per l'Assessment di personalità" (24 ore) presso il Corso di Laurea in 
Valutazione del funzionamento individuale in psicologia clinica e della salute del Dipartimento di 
Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione dell'Università degli Studi di Perugia

08/04/2019
SPRING SCHOOL Economia civile e Editoria
Università degli Studi di Perugia
Lezione: “Cultura e dinamiche relazionali Sé-Altro” alla

Da Febbraio a Marzo 2019 (21 ore)
ANCI Umbria
Attività di formazione rivolta al personale operante nei servizi educativi e nelle scuole di infanzia 
dell’Umbria

25/06/2018
Summer School 2018
Università degli Studi di Perugia
Docenza della lezione: “Emozioni. Imparare a gestirle”

05/07/2017
Summer School 2017
Università degli Studi di Perugia
Lezione: “Gestire le emozioni. Istruzioni per l’uso!” 

10/05/2016
FIB – CONI Umbria
Lezione: “Psicologia e psicopedagogia dell’età evolutiva al corso per educatore sportivo scolastico”

03/09/2012
ENFAP Umbria
Lezione su principali aspetti motivazionali e corporei dei Disturbi Alimentari.

Da Febbraio 2016 al 2020

Cultore della materia presso la cattedra di Psicologia Dinamica
Prof.ssa Claudia Mazzeschi presso il Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della 
Formazione dell’Università degli Studi di Perugia

Da Novembre 2013 a Febbraio 2016

Cultore della materia presso la cattedra di Psicologia del Pensiero e Psicologia dei 
Processi Cognitivi – Prof. Aldo Stella - Università per Stranieri di Perugia
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE

09/03/2020
Dottore di ricerca internazionale in Scienze Umane (XXXII Ciclo)
Dipartimento di Filosofia, Scienze Sociali, Umane e della Formazione
Università degli Studi di Perugia

21/01/2017
Diploma di Specializzazione in Psicoterapia Psicoanalitica Esistenziale
Istituto “Gaetano Benedetti”, Assisi, Perugia
110 con lode

I Sezione 2012
ABILITAZIONE ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO

29\10\ 2012 Iscrizione all'Ordine degli Psicologi della Regione Umbria n° 949

Dal 29 Settembre 2012 al 17 febbraio 2013
Master Breve in Psicologia Giuridica e Psicodiagnostica
Obiettivo Psicologia srl

11/11/2010
Dottore Magistrale in Psicologia Clinica e della Salute
classe n. LM-51 delle Lauree Magistrali in Psicologia
Università “G. D’Annunzio” di Chieti – Pescara
110 con lode

28/10/2008
Dottore in Scienze Psicologiche indirizzo Gruppi, Lavoro e Comunità
classe n.34 delle Lauree in Scienze e Tecniche Psicologiche ex D.M. 509/99
Università “G. D’Annunzio” di Chieti – Pescara
110 con lode

2000-2005
Licenza Superiore
Liceo Statale Assunta Pieralli
100 / 100

ULTERIORE FORMAZIONE: SEMINARI, CORSI, CONVEGNI
28/05/2021
CTU con minore con un genitore con patologia psichiatrica
Webinar ECM organizzato da Associazione Crescere ONLUS in collaborazione con Ordine degli 
Psicologi Regione Umbria (7,5 ECM)

13/05/2021
I disturbi del neurosviluppo tra clinica, normativa e didattica 
Webinar organizzato da Associazione Crescere ONLUS in collaborazione con Ordine degli Psicologi  
Regione Umbria (7,5 ECM)

12/03/2021
Narrazione familiare tra valutazione e terapia 
Corso ECM organizzato da USL Umbria 2 (7,5 ECM)
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30/04/2020 – 29/04/2021
Competenze genitoriali: Definizione e inquadramento teorico, valutazione ed eventuale 
compromissione, risorse residue, prognosi di recuperabilità 
Corso FAD organizzato da Studio RiPsi – Studio Associato di Psicologia e Psicoterapia (9 ECM)

27/02/2021 – 28/02/2021
Family Based Treatment per l’Anoressia Nervosa negli adolescenti
Corso organizzato da IPSICO - Firenze

27/12/2020
MMPI-2-RF: Introduzione e guida all'uso 
Corso ECM erogato da GIUNTI PSYCHOMETRICS (10 ECM)

27/11/2020 – 28/11/2020
Giornate sull'uso degli strumenti in psicologia clinica dello sviluppo
Corso organizzato da Spazio IRIS (22,5 ECM)

04/2020 - 09/2020 
Corso di PRIMO, SECONDO e TERZO livello sul test di Wartegg
Istituto Italiano Wartegg S.r.l. in collaborazione con Istituto Veneto di Terapia Familiare (I.T.F.V.)

16/05/2020 – 17/05/2020
CORSO ECM: Il TAT (Thematic Apperception Test) nella pratica clinica e peritale
Studio Associato RiPsi - Centro Test e Psicodiagnosi (15 ECM)

30/12/2019
MMPI-2 – Minnesota Multiphasic Personality Inventory®2 – Corso Avanzato
Corso erogato da GIUNTI PSYCHOMETRICS (9 ECM)

12/2019
WAIS-IV - Wechsler Adult Intelligence Scale – Corso Base
Corso erogato da GIUNTI PSYCHOMETRICS (9 ECM)

13/11/2019
MMPI-2 - Minnesota Multiphasic Personality Inventory-2 - utilizzo del test e casi
Corso erogato da Giunti OS 

11/11/2019
WAIS-IV - Wechsler Adult Intelligence Scale - Fourth Edition utilizzo del test e casi
Corso erogato da Giunti OS 

Perugia, 26/09/2019 - 27/09/2019
18th Congresso Nazionale SINS
Italian Society for Neuroscience (SINS)

Mosca, 2/07/2019 - 5/07/2019
XVI European Congress of Psychology (ECP)
European Federation of Psychologists' Association

Maggio-Ottobre 2019
Training online dell'Emotional Avaibility Scale® 4th edition
Zeynep Biringen, State of Colorado http://www.emotionalavailability.com 

18/04/2019
Esperto nell’interpretazione dei Test Grafici Proiettivi
Corso online IGEACPS SRL
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16/09/2018
L’utilizzo del Rorschach con bambini e adolescenti (R-Pas e CS) nei vari contesti
Corso organizzato da Istituto Veneto di Terapia Familiare

26/05/2018 – 30/05/2018
Nature-Nurture: new challenges for a third millennium Infant Mental Health
Congresso Mondiale sulla Salute Mentale Infantile (WAIMH) organizzato da World Association for Infant
Mental Health

14/05/2018
VINELAND 2: introduzione e guida all’uso della seconda edizione
Corso erogato da GIUNTI PSYCHOMETRICS

12/05/2018
Salute Mentale Perinatale: dalle attuali politiche socio-sanitarie italiane alle attività dei servizi 
offerti alla popolazione
Congresso Nazionale organizzato dalla Società Mercé Italiana per la Salute Mentale Perinatale

28/02/2018 – 01/03/2018
Training Specialistico in Ricerca Clinica organizzato da Università degli Studi di Perugia

13/01/ 2018
PSICUP  -  la  psicologia  nelle  cure  primarie.  Il  progetto  e  la valutazione di efficacia
Corso organizzato da Ordine degli Psicologi dell’Umbria

Dal 20/11/2017- 24/11/2017
Training: “ADULT ATTACHMENT PROJECTIVE PICTURE SYSTEM© TRAINING”
Training organizzato da Centro Formazione Azienda USL Umbria 1

10/10/2017
Lo sviluppo del Counseling e le sue applicazioni
Convegno ECM organizzato da Ordine degli Psicologia della Regione Umbria

Da 18/02/2017 – 02/04/2017
Training: Rorschach Performance Assessment System (R-PAS)
Corso organizzato da Centro Test e Psicodiagnosi di Studio Associato RiPsi

11/11/2016 -12/11/2016
DSA adolescenti e adulti
Corso ECM organizzato da Giunti O.S.

28/05/ 2016
La Psicodiagnosi: Nuovi strumenti e nuove prospettive
da Ordine degli Psicologi dell’Umbria e FISSUF – Università degli Studi di Perugia

15/04/2016
Bambini vittime e testimoni
Convegno ECM organizzato Altre Destinazioni e Scuola Umbra di Amministrazione Pubblica

09/04/2016
Introducing R-PAS: Welcome to the future of the Rorschach
Seminario ECM organizzato da Centro Test e Psicodiagnosi di Studio Associato RiPsi

28/01/2016
Disturbi del comportamento alimentare: diagnosi precoce e appropriatezza delle  cure
Evento formativo (FAD) organizzato da Istituto Superiore di Sanità
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04/09/2015
Chiudi gli occhi e guardami. La ricerca e la clinica dei trattamenti con famiglie e pazienti con 
DCA.  Convegno Internazionale organizzato da USL Umbria1, Associazione MI FIDO DI TE

19/04/2015 – 20/04/2015 20 Aprile 2015
A bridge from the past to the future
Seminario Internazionale organizzato da International Society of Sport Psychology

18/10/2013
Lo psicologo: il trattamento specialistico di bambini con Disturbo Specifico di Apprendimento
Corso di Formazione organizzato da Forum – Aupi

19/04/2013
SPECCHI INFEDELI: valutazione e trattamento delle alterazioni dell’immagine corporea
Workshop internazionale organizzato da Palazzo Francisci Todi, Associazione MI FIDO DI TE

22/12/2012
Le  competenze  dello  Psicologo  nella  psicologia  del traffico
Corso  di  formazione Associazione FORMA.Azione e Ordine degli Psicologi Regione Umbria

06/12/2012
La prima riga delle favole. Fattori retrospettivi e precoci nei disordini alimentari infantili e 
preadolescenziali
Seminario internazionale organizzato da Ministero della salute

17/11/2011 – 19/11/2011
Protocolli per la gestione riabilitativa e dei rischi clinici nella persona disabile grave con 
pluriminorazione Corso di Studi organizzato da Istituto Serafico Assisi – Centro di Riabilitazione

26/02/2011 – 25/06/2011
Trasformare la disabilità in risorsa per la società
Corso di Formazione per Volontari organizzato da Associazione “GENITORI PER SEMPRE” ONLUS

19/04/2011 -  18/05/2011
Crescere e confrontarsi con l’Auto Mutuo Aiuto
Corso di Formazione organizzato da Cesvol di Perugia

17/09/2010
Frammenti. Espedienti musicali fra arte e terapia
Giornata formativa organizzata da Progetto anziani musicoterapia e Cesvol Perugia

Da 01/2010 - 05/2010
Corso sul volontariato in carcere
Corso organizzato da Casa circondariale di Vasto e CARITAS Diocesana Chieti – Vasto
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PUBBLICAZIONI

A  RTICOLI IN RIVISTE INTERNAZIONALI  

Buratta, L., Pazzagli, C., Delvecchio, E., Cenci, G., Germani, A., & Mazzeschi, C. (2020). 
Personality features in obesity. Frontiers in Psychology, 11, 3626.

A  RTICOLI IN RIVISTE NAZIONALI  

Capurso, M., Cenci, G., & Mazzeschi, C. (2021). Presentazione e valutazione di un 
intervento psicoeducativo per l'accoglienza in classe al termine del lockdown. La 
mente che cura. Rivista dell'Ordine degli Psicologi dell'Umbria, VII, 9.

V  IDEO-POSTER  

Cenci G., Mazzeschi C., Babore A., Ghiglieri V., Pazzagli C., “Emotional Availability and 
physiological reactivity: a pilot study in first time mothers” SoNeAt Virtual Conference 
Workshop 2020 70 Years of Attachment Research: A Multidisciplinary Social Neuroscience 
Perspective. 13 Agosto 2020.

Cenci G., Gizzi G., Delvecchio E., Mazzeschi C., “Il test di Rorschach in età evolutiva: R-
PAS” Sezione Video-Poster alle Giornate di aggiornamento sull'uso degli strumenti in 
Psicologia clinica dello sviluppo – Bologna 2020. 27-28 Novembre 2020.

Gizzi, G., Cenci, G., Lis, A. "The multi-informants assessment of anxiety disorders in 
developmental age" Video-poster al 6th International Congress of Clinical and Health 
Psychology in Children and Adolescents. 18-21 Novembre 2020. 

Cenci G., “Physiological maternal reactivity in the dyadic Emotion Availability: a multi-
method study in first time mothers” Giornate di studio della sezione AIP di Psicologia 
Clinica e Dinamica, sezione clinica e dinamica. 18 – 19 Settembre 2020.

Capurso M., Cenci G., Mazzeschi C. “Un intervento per accogliere i bambini in classe 
dopo l’emergenza Coronavirus” Giornate di studio della sezione AIP di Psicologia dello 
Sviluppo e dell’Educazione. 15 – 16 Settembre 2020. 

P  OSTER:  

Cenci G., Ghiglieri V., Pazzagli C., Mazzeschi C., “Oxytocin and cortisol as biomarker 
index of maternal response to stress: a preliminary study” Sezione Poster al 18th 
Congresso Nazionale dell’Italian Society for Neuroscience (SINS), Perugia, 26-27 Settembre 2019.

Buratta L., Cenci G., Delvecchio E., Germani A. et al., “Does maternal feeding style feed 
child’s problems? Italian validation of the child feeding questionnaire.” Poster Section at 
the3rd Internacional Congress of Clinical and Health Psychology on Children and Adolescents 16-18 
Novembre, Siviglia, Spagna.

Germani A., Cenci G., Li J. “Psychological well-being and culture. A cross-cultural study 
among emerging adults” Sezione Poster al XX Congresso AIP 2018, sezione clinica e 
dinamica. Urbino, 07 – 09 Settembre 2018.

Cenci G., Mazzeschi C., Germani A., Pazzagli C. “Fattori psicologici nell’attaccamento 
materno al feto: ansia, depressione, stile di attaccamento e sensibilità interpersonale” 
Secondo Congresso Nazionale Società Marcè Italiana per la Salute Mentale Perinatale, 
Padova 12 Maggio 2018.
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Buratta L., Cenci G., Germani A. “Does maternal feeding style feed child’s problems?
Italian validation of the child feeding questionnaire.” Presentazione Poster al Congresso
Nazionale AIP, Torino 29, 30 settembre, 01 ottobre 2017. Vincitore premio miglior Poster.

Raspa V., Cavallina C., Cenci G. “Evaluation of three parenting styles on a large sample
of  mothers  and  fathers  of  pre-school  and  elementary  school  age  children  using
PSDQ.” Congresso Nazionale AIP, Torino 29, 30 settembre, 01 ottobre 2017.

Buratta L., Cenci G., Delvecchio E., Germani A. et al.,  “Does maternal feeding style feed
child’s problems? Italian validation of the child feeding questionnaire.” 3rd Internacional
Congress of Clinical and Health Psychology on Children and Adolescents 16-18 Novembre,
Siviglia, Spagna.

Raspa V., Germani A.,  Cenci G., Buratta L.  “Evaluation of three parenting styles on a
large sample of mothers and fathers of pre-school and elementary school age children
using PSDQ”. Congresso Nazionale AIP, Roma 16,17,18 settembre 2016.

Delvecchio  E.,  Jian-Bin  Li,  Buratta  L.,  Germani  A.,  Cenci  G.  &  Mazzeschi  C. “Anxiety
symptoms in Chinese and Italian adolescents: A cross-cultural comparison.” Giornata
della  ricerca,  Dipartimento  di  Filosofica,  Scienze  Sociali,  Umane  e  della  Formazione,
Università degli Studi di Perugia, 27 Aprile 2016.

A  BSTRACT IN ATTI DI CONVEGNO  

Cenci G., Giuliani M.L., Pagano Salmi L., Ghiandoni V., “Psychological dimensions and 
physiological maternal responses to infant cry” in Book of Abstracts: XXII National Congress 
Italian Psychological Association Clinical And Dynamic Section Lecce -September 17-19 2021
Department of History, Society and Human Studies University of Salento, Lecce, Italy. 
Mediterranean Journal of Clinical Psychology, Vol. 9, No. 2 Supplementum (2021).

Pazzagli C., Buratta L., Giuliani M.L., Cenci G., “Exploratory study of antenatal and postnatal 
factors: postnatal maternal attachment and parental reflective functioning” in Book of 
Abstracts: XXII National Congress Italian Psychological Association Clinical And Dynamic 
Section Lecce -September 17-19 2021 Department of History, Society and Human Studies 
University of Salento, Lecce, Italy. Mediterranean Journal of Clinical Psychology, Vol. 9, No. 2 
Supplementum (2021).

Cenci G., Delvecchio E., Germani A., Lis A., Mazzeschi C., “Instability, Anxiety and Stress: a 
comparison across Chinese, Italian, Russia and us college students” in Book of Abstracts: 
XVI European Congress of Psychology (ECP 2019) (2 5 July, 2019, Lomonosov Moscow ‒
State University, Moscow). — Moscow: Moscow University Press, 2019 – pp. 797. Изд. No 
11380.

Germani A., Cenci G., Li J. “Psychological well-being and culture. A cross-cultural study 
among emerging adults” in Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP, XX National 
Congress Italian Psychological Association Clinical and Dynamic Section (Urbino, 7 - 9 
Settembre 2018), ISSN: 2282-1619.

Pazzagli C., Germani A., Cenci G., Biscarini A., Mazzeschi C., “Do emotions affect child’s 
weight? A comparison between the effects of mother’s and father's weight and parental 
reflective functioning in child” in Mediterranean Journal of Clinical Psychology MJCP, XX 
National Congress Italian Psychological Association Clinical and Dynamic Section (Urbino, 7 -
9 Settembre 2018), ISSN: 2282-1619.
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Cenci G., Pazzagli C., Buratta L., Mazzeschi C. “La sensibilità interpersonale predice l’ansia 
e la depressione materna durante la gravidanza?” in abstract dei contributi del XXI 
Congresso AIP 2018, sezione sviluppo e educazione (Torino, 07 – 09 Settembre 2018), a 
cura di Molina, Macagno, Nirchio. ISBN: 9788875901325

Cenci G.,  Mazzeschi  C.,  Germani  A.,  Pazzagli  C.,  “Fattori  psicologici  nell’attaccamento
materno al feto: ansia, depressione, stile di attaccamento e sensibilità interpersonale“ , in libro
degli atti del Congresso Nazionale 2018 con ospiti internazionali“Salute Mentale Perinatale:
dalle attuali politiche socio-sanitarie italiane alle attività dei servizi  offerti alla popolazione”
(Padova, 12 maggio 2018), a cura di Grussu P. e Quatraro R.M., 2018, p. 35.

Pazzagli C., Germani A., Buratta L., Cenci G., Mazzeschi C. “Childhood obesity and Parental
Reflective Functioning: which connections?” in Infant Mental Health Journal Supplement to
Volume 39 "Nature-Nurture:  new challenges for  a  third  millennium Infant  Mental  Health",
World Association for Infant Mental Health 16th World Congress , May 26-30, 2018, Roma ..

Buratta L., Cenci G., Germani A. “Does maternal feeding style feed child’s problems? Italian
validation of the child feeding questionnaire”. Atti del convegno, Congresso Nazionale AIP,
Torino 29, 30 settembre, 01 ottobre 2017. DOI: 10.6092/2282-1619/2017.5.1638

Raspa V., Cavallina C., Cenci G. “Evaluation of three parenting styles on a large sample of
mothers and fathers of pre-school and elementary school age children using PSDQ.” Atti del
Convegno,  Congresso  Nazionale  AIP,  Torino  29,  30  settembre, 01  ottobre  2017.  DOI:
10.6092/2282-1619/2017.5.1638

CONTRIBUTO Giornata della ricerca, Dipartimento di Filosofica, Scienze Sociali, Umane e
della Formazione, 27 Aprile 2016 p.90.

C  APITOLI IN LIBRI  

Cenci  G.,  Gizzi  G.,  Buratta  L.,  Delvecchio  E.,  Mazzeschi  C.  (2020)  “Capitolo  3:  Aiutare
bambini e ragazzi a rielaborare vissuti stressogeni a scuola” in (a cura di) M. Capurso e C.
Mazzeschi, Accogliere i bambini in classe dopo l’emergenza coronavirus. Edizioni Bookia,
ISBN 9788831253093

Mazzeschi C., Cenci G., Capurso M. (2020) “Capitolo 4: Lavorare con i bambini più piccoli in
tempo di crisi” in (a cura di) M. Capurso e C. Mazzeschi, Accogliere i bambini in classe dopo
l’emergenza coronavirus. Edizioni Bookia, ISBN 9788831253093

Cenci G., Delvecchio E., Mazzeschi C. (2019) “Beni relazionali e benessere: un “incontro”
possibile?” in (a cura di) M. Casucci, Economia e beni relazionali. Tra desideri e realizzazione
dell’uomo (pp 59-71). Orthotes Editrice, Napoli-Salerno.

Cenci G., Delvecchio E., Mazzeschi C. (2019) “La pratica privata” in (a cura di) L. Giromini &
A. Zennaro, Il test di Rorschach. Applicazioni e ambiti di intervento nel III millennio (pp 133-
144). Bologna: Il Mulino.

Cenci G. (2019) “Il ruolo della Regolazione Emotiva in gravidanza” In C.A. Bollino, M. Cerulo,
V. Ghiglieri, C. Mazzeschi, M.G. Pacilli, L. Parnetti, P. Polinoro, V. Santangelo, & A. Tortorella
(Eds.), Le emozioni nei contesti individuali e sociali (pp. 549-561). Perugia: Morlacchi Editore.
ISBN/EAN: 978-88-9392-065-0.

Mazzeschi  C.,  Cenci G.,  FOCUS -  Psi:  Servizio  di  Counseling Psicologico  in  Pratiche di
empowerment dalla scuola secondaria all’Università a cura di Arcangeli L. (2019) Carrocci
Editore.
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Mazzeschi C., Cenci G., DSA e Sé in Pratiche di empowerment dalla scuola secondaria 
all’Università a cura di Arcangeli L. (2019) Carrocci Editore.

Capitolo 1.2.  Stella A.,  Cenci G. (2013).  Aspetti  epistemologici  e psicologici: annotazioni
critiche. In Pierotti M.A., Ruocco R., Stella A. (a cura di) (2013). Il Cibo delle Dee. Il contributo
del Pellicano Onlus per la cura dei disturbi alimentari. Ed. Aguaplano, pp. 29-36.

Capitolo 2.1. Stella A., Pierotti M., Cenci G., Tessaro V., Carbone E. (2013). Senso e Valore
dell’intervento.  In Pierotti M.A., Ruocco R., Stella A. (a cura di) (2013).  Il Cibo delle Dee. Il
contributo del Pellicano Onlus per la cura dei disturbi alimentari. Ed. Aguaplano, pp. 69-71.

Capitolo 2.3. Stella A., Cenci G. (2013). L’accoglienza pensante. In Pierotti M.A., Ruocco R.,
Stella A. (a cura di) (2013). Il Cibo delle Dee. Il contributo del Pellicano Onlus per la cura dei
disturbi alimentari. Ed. Aguaplano, pp. 77-84.

C  OMUNICAZIONI A CONFERENZE E SEMINARI  

17/09/2021 – 19/09/2021 > – Lecce
Relatrice comunicazione: Psychological dimensions and physiological maternal 
responses to infant cry 
XXII Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia (AIP) sezione Clinica e Dinamica
Organizzato da AIP – Sezione Clinica e Dinamica

27/09/2019 – 29/09/2019 > – Milano
Relatrice comunicazione: Parental reflective functioning: maternal antenatal antecedents
and postnatal associations 
XXI Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia (AIP) sezione Clinica e Dinamica
Organizzato da AIP – Sezione Clinica e Dinamica

27/09/2019 – 29/09/2019 > – Milano
Relatrice comunicazione: Psychological assessment in developmental age: a single-case study
XXI Congresso Nazionale Associazione Italiana di Psicologia (AIP) sezione Clinica e Dinamica
Organizzato da AIP – Sezione Clinica e Dinamica 

17/09/2018 > – Torino
Relatrice comunicazione: “La sensibilità interpersonale predice l’ansia e la depressione 
materna durante la gravidanza?” 
XXXI Congresso Nazionale AIP - sezione Psicologia dello Sviluppo e dell’Educazione
Organizzato da AIP – Psicologia Sviluppo Educazione

13/04/2018 > – Perugia
Relatrice comunicazione: “Studenti universitari: il riconoscimento dell’identità narrativa”
Convegno “Disabilità, Identità, Storie. Dal farsi da parte al fasi progetto di vita” organizzato 
dall'Università degli Studi di Perugia

14/05/2015 > – Perugia
Relatrice comunicazione: "Abuso all’infanzia”
Convegno interdisciplinare “La Sindrome di Munchausen per procura”  Organizzato da A.N.F.I. UMBRIA

25/02/2015 > – Perugia
Relatrice comunicazione: “Disturbo di personalità fobico-evitante”
XIV Corso Teorico-Esperienziale in Psiconcologia organizzato da AUCC – Associazione Umbria Contro 
il Cancro e ROR – Rete Oncologica Regionale dell’Umbria

20/10/2014 > – Perugia
Relatrice comunicazione: “Sport e Disabilità” 
Corso di formazione e qualificazione dei tecnici sportivi per l’avviamento giovanile all’attività motoria e sportiva 
Organizzato da Scuola dello Sport Umbria – CONI Umbria 
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RETI E AFFILIAZIONI

Dal 2017 Socia affiliata dell’Associazione Italiana di Psicologia (AIP, Sezione di Psicologia
Clinica e Dinamica).

Dal 2017 Socia affiliata all’Istituto Gaetano Benedetti.

Dal 2017 Socia affiliata all’International Federation of Psychoanalytic Societies (IFPS).

COMPETENZE LINGUISTICHE

MADRELINGUA: Italiano

ALTRE LINGUE:

Inglese

Ascolto Lettura Scrittura Espressione Orale

B2 B2 B2 B2

Francese

Ascolto Lettura Scrittura Espressione Orale

A2 A2 A1 A2

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI

o Ottime capacità relazionali, adattamento e flessibilità.
o Capacità di lavorare in gruppo maturata attraverso anni di lavori in equipe.
o Buona capacità di comunicazione (es. relatore a congressi)

COMPETENZE DIGITALI

o Ottima conoscenza del pacchetto Office
o Ottima conoscenza dei browser (Firefox, Chrome, Safari)
o Conoscenza dei principali sistemi operativi (Microsoft Windows, macOS) 
o Gestione autonoma della posta e-mail
o Utilizzo del programma per elaborazione dati SPSS

PATENTE O PATENTI

Patente B per autovetture

Autorizzazione al trattamento dei dati
Autorizzo il trattamento dei miei dati personali contenuti nel CV ai sensi del Dec. Leg. 30/06/2003, n. 196 e art. 13 GDPR 679/16.

Dichiarazione sostitutiva e atto di notorietà
La sottoscritta Giulia Cenci, sotto la propria responsabilità, ai sensi e per gli effetti degli articoli 46 e 47 del DPR 445/2000, 
consapevole di quanto prescritto dagli articoli 75 e 76 del medesimo DPR, rispettivamente sulla responsabilità penale prevista per 
chi rende false dichiarazioni e sulla decadenza dai benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di 
dichiarazioni non veritiere, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae, redatto in formato europeo, 
corrispondono a verità.

Perugia, 25 novembre 2021 In fede
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